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SZTAFETA GORSKA - 3X 20+ KM - ETAP 3 et i

Organizator:  Fundacja MARATONY GORSKIE

B4SPGRT

A\

Data: 2024-04-13

Miejsce: Kudowa-Zdréj INTELHZENTHE ZAWODY SPORTOWE

Dystans: 25.1 km KUDOWSKA

Klasyfikacja wg czaséw netto. SZTAFETA
GORSKA

SZTAFETA GORSKA - 3X 20+ KM - ETAP 3, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. M. kat K/M Nazwa Sztafety = 15.9km Netto min/km  km/h

1 BRYDL PAVEL 1084E3 TRUTNOV POL OPEN 1 M1 BEZ GRANIC / 01:09:12  01:48:12.05 4:18 13.9
WYPOCZETY WOL
STEAKHOUSE

2 PROCHAZKA JAN 1025E3 INOV8 DOBRICHOVICE CZE OPEN 2 M2 SZUKANIE PUNKTOW 01:10:37 01:50:36.25 4:24 13.6
KONTROLNYCH

3 SOBCZAK DANIEL 1045E3 KB SOBOTKA OLAWA POL OPEN 3 M3 KB SOBOTKA 01:17:46 01:58:12.30 4:42 12.7

4 ADLER tUKASZ 1077E3 LESZNO LIMITS RUNNERS WILKOWICE POL OPEN 4 M4 LESZNO LIMITS 01:16:45 01:59:22.00 4:45 12.6
RUNNERS

5 AUGUSTYNSKI SYLWESTER 1074E3 GRUPA LUKTRANS KRAKOW POL OPEN 5 M5 GRUPA LUKTRANS 01:20:26  02:03:18.15 4:54 12.2

6 KOTLAREK DAWID 1018E3 TEAM KOTLAREK RUNNERS ZIELONA GORA POL OPEN 6 M6 TEAM KOTLAREK 01:21:31 02:06:19.95 5:01 11.9
RUNNERS

7 SABAT KAMIL 1005E3 AW - SZYBCIE) - TEAM KOTOWICE POL OPEN 7 M7 WROCLAW POLUDNIE 01:24:10 02:09:06.30 5:08 11.7

8 MANJURA TOMASZ 1043E3 CSC ADVENTURE ACADEMY CHORZOW POL OPEN 8 M8 ONA JEST W CIAZY (Z 01:23:58  02:10:47.30 5:12 11.5
NAMI)

9 WALKOSZ MATEUSZ 1090E3 SOBAS TEAM SZAFLARY POL OPEN 9 M9 SOBAS TEAM 01:24:10 02:11:17.20 5:13 115
10 SZCZENIOWSKI JACEK 1068E3 GOPR SUDETY STRONIE-SLASKIE POL OPEN 10 M 10 GOPR SUDETY 01:25:24 02:13:23.70 5:18 113
11 SLODKOWSKI KRZYSZTOF 1064E3 SWIDNICA POL OPEN 11 M11 ULTRA WAPNIAKI 01:27:37  02:15:11.35 5:23 111
12 GRZYB KRZYSZTOF 1015E3 T.S. IRON MAN KRAPKOWICE POL OPEN 12 M 12 ZBOJE 2024 01:26:47 02:16:01.45 5:25 111
13 GWIZDZ MARCIN 1085E3 JAWORZ POL OPEN 13 M13 MBM 01:29:00 02:16:02.10 5:25 1.1
14 RYSZAWY MIKOLA] 1061E3 MENNICA SWIDNICKA SWIEBODZICE POL OPEN 14 M 14 MENNICA SWIDNICKA 01:27:00 02:16:54.90 5:27 11
15 WINIARSKA KATARZYNA 1067E3 PRZEMYSL POL OPEN 15 K1 FENIKSY 01:27:15 02:17:38.15 5:29 10.9
16 FILIPEK MARCIN 1053E3  WILKI MIEDZYLESIE MIEDZYLESIE POL OPEN 16 M 15 WILKI MIEDZYLESIE 01:28:22  02:20:56.55 5:36 10.7
17 ZURAWSKI SLAWOMIR 1032E3 BARUNOWCE WARSZAWA POL OPEN 17 M 16 BARUNOWCE 01:35:27 02:27:31.15 5:52 10.2
18 ADAMCZYK EMANUELA 1076E3 #BIEGIEMWLAS POZNAN POL OPEN 18 K2 KTOREDY NA 01:36:31 02:27:38.00 5:52 10.2

GIEWONT?
19 GRZYB TOMASZ 1016E3 WILKI MIEDZYLESIE MIEDZYLESIE POL OPEN 19 M17 WILKI MIEDZYLESIE 01:33:05 02:27:57.80 5:53 10.2
20 MIKOLAJCZYK KRZYSZTOF 1050E3 POZNAN POL OPEN 20 M18 SGS 01:36:26 02:28:13.30 5:54 10.2
21 MODZELEWSKA ZUZA 1052E3 SZCZECIN POL OPEN 21 K3 PYRA | PAPRYKARZE 01:36:41 02:29:37.25 5:57 10.1
22 RUZICKA LUKAS 1044E3 JAVORNICE CZE OPEN 22 M 19 PINK REALITY 01:35:33  02:29:46.15 5:58 10.1
23 MATEJKO MATEUSZ 1009E3 KRAKOW POL OPEN 23 M 20 BARTEKMATEUSZMAR 01:39:45 02:30:37.15 6:00 10
EK
24 BEKAS JEDREK 1022E3 POZNAN POL OPEN 24 M21 CHYBATY TEJ 01:39:22 02:33:59.05 6:08 9.8
25 PIELUSZYNSKA MALGORZATA 1046E3 KB SOBOTKA SOBOTKA POL OPEN 25 K4 KB SOBOTKA GIRLS 01:40:03 02:35:19.95 6:11 9.7
26 MANIAK RAFAL 1088E3 ZEOTY STOK POL OPEN 26 M 22 TEAM GOR ZLOTYCH 01:40:20 02:35:55.65 6:12 9.7
ZLOTY STOK
27 PILECKI LtUKASZ 1041E3 CALA OLESNICA BIEGA DABROWA POL OPEN 27 M23 COBYCZKI 01:41:41 02:37:33.25 6:16 9.6
28 KAFARSKA ULA 1001E3 ORT LoDz POL OPEN 28 K5 ORT 01:44:59 02:42:06.35 6:27 9.3
29 LORANC PAWEL 1083E3  WILD BUCHAYS Kozy POL OPEN 29 M 24 WILD BUCHAYS 01:43:46 02:42:24.10 6:28 9.3
30 LINDNER PAWEL 1039E3 KIELCZOW POL OPEN 30 M 25 TROJCA 01:41:48 02:42:47.65 6:29 9.3
31 MICHALCZYK MICHAL 1017E3 ZIELONA GORA POL OPEN 31 M 26 ULTRA CHARTY 01:45:25 02:42:52.60 6:29 9.2
32 RABIEJ-OLSZEWSKA HANNA 1003E3 CHOCIANOW POL OPEN 32 K6 ULTRA CHARTY 01:44:16 02:43:19.20 6:30 9.2
33 WOJCIECHOWSKA ALEKSANDRA 1051E3 ULTRA GIRLS DABROWKA POL OPEN 33 K7 ULTRA GIRLS 01:44:43 02:43:21.90 6:30 9.2
34 JAGNIATOWSKI JACEK 1048E3 KLZK OLDRZYCHOWICE KLODZKIE POL OPEN 34 M 27 KLZK 01:42:19 02:43:23.20 6:30 9.2
35 LEWALD MICHAL 1004E3 WROCLAW POL OPEN 35 M 28 WSZYSTKO JEST W 01:43:51 02:45:34.45 6:35 9.1
GLOWIE
36 WOJCIECHOWSKI ARKADIUSZ 1012E3 KONIN POL OPEN 36 M 29 KTOREDYNADMORSKIE 01:45:14 02:47:27.90 6:40 9
0KO
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SZTAFETA GORSKA - 3X 20+ KM - ETAP 3, OPEN c.d.

M-ce
37

38

39
40
41
42
43
44

45
46
47
48
49
50

51
52

53
54
55
56
57
58

59

60
61
62

63
64
65
66

67

68
69
70
71
72

73

74
75

76
77
78

79

Nazwisko i imie
MAJEWSKI RADOSEAW

ADAMCZYK MIROStAW

CICHOWSKI WOJCIECH
KOPCZYNSKI tUKASZ
MATUSZEK KRZYSZTOF
ZJAWIONY TOMASZ
KARATKOW EWA
ZELINSKI MICHAL

DZIERZANOWSKA KASIA
MAZUR KATARZYNA
CHRAPLEWSKA KAROLINA
FIRLE) ANNA
GRZEBIELUCH £UKASZ
TOMCZYK ANDRZE])

REDEK SYLWIA
KOTLARSKI WALDEMAR

DREKO KRZYSZTOF
STEPIEN DOROTA
SZYSZKA RYSZARD
RZYMSKA MARTA
ZYGIELO MONIKA
KRAKOWCZYK ADAM

NIZAR WIOLETTA

DUDZIAK ANNA
DREKO ANNA
PRZYSTAJKO ZBIGNIEW

MAZUR AGNIESZKA
MACKOWIAK MACIEJ
PIECZARA AGNIESZKA
KOZIELEWSKI ANTONI

STOMAL MARZENA

GIEDRYS WOJTEK
KORCZYNSKA-FAJER PAULINA
KAMINSKA KAROLINA
£ASOCHA KAMILA

PORSZKE MAGDALENA

CIECIUCH MACIE)

SOLECKA AGNIESZKA
SADOWSKI KACPER

MICHALSKA BOGNA
GARBOWSKI TOMASZ
MEYER NINA

KORSAK AGATA

Nr
1000E3

1080E3

1054E3
1006E3
1079E3
1059E3
1062E3
1071E3

1007E3
1013E3
1021E3
1086E3
1082E3
1011E3

1049E3
1078E3

1035E3
1026E3
1030E3
1060E3
1024E3
1058E3

1034E3

1033E3
1037E3
1056E3

1081E3
1008E3
1036E3
1073E3

1066E3

1042E3
1010E3
1055E3
1020E3
1057E3

1089E3

1019E3
1069E3

1087E3
1065E3
1047E3

1028E3

Klub

NIGHT RUNNERS / PRO366 / BIEGAJACE

KREJZOLE
CSC ADVENTURE ACADEMY

AW SZYBCIEJ TEAM
BEZ DYSKUSJI!
CZARNY SKtAD
ARTURO TEAM

MLKS RADKOW
CSC ADVENTURE ACADEMY

#BIEGIEMWLAS

ANIELSKI ORSZAK
TLENOWA RADOSC TEAM

KB HARCOWNIK
MECHANIKA ZDROWIA

DEAD OR ALIVE
TRIGYM

CSC RUNNERS

TROJE SAMRUJOW

ZBIEGI

MACKOWIAK TEAM
BROWAR FORTUNA
AKTYWNA NOWA RUDA
3:33 TEAM

CSC RUNNERS

FRANEK TEZ LATA

RNB TEAM POLANICA ZDRO)

PRO366

KB SOBOTKA

M-scowos¢
POZNAN

CHORZOW

WROCLAW
WROCLAW
OPOLE
POZNAN
RADKOW
CHORZOW

JASKOWICE

KROSNO ODRZANSKIE
POZNAN

ZIELONA GORA
RYBNIK

WALBRZYCH

STEFANOWKA
KIEZLINY

WROCLAW
WARSZAWA
POZNAN
SZCZECIN
CHOSZCZNO
GLIWICE

BYTOM

RADWANICE
WROCLAW
KUDOWA-ZDRO)

POLKOWICE
PSARSKIE
JAWORZNO
POZNAN

RADKOW

TRZCIANKA
TARNOWSKIE GORY
KRAKOW

POZNAN

TYCHY

POLANICA ZDRO)

SWARZEDZ
POZNAN

GLIWICE
JELCZ-LASKOWICE
SOBOTKA

BEZRZECZE

Kraj
POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL

POL
POL
POL

POL

OPEN

OPEN

OPEN
OPEN
OPEN
OPEN
OPEN
OPEN

OPEN
OPEN
OPEN
OPEN
OPEN
OPEN

OPEN
OPEN

OPEN
OPEN
OPEN
OPEN
OPEN
OPEN

OPEN

OPEN
OPEN
OPEN

OPEN
OPEN
OPEN
OPEN

OPEN

OPEN
OPEN
OPEN
OPEN
OPEN

OPEN

OPEN
OPEN

OPEN
OPEN
OPEN

OPEN

Kat.

M. kat
37

38

39
40
41
42
43
44

45
46
47
48
49
50

51
52

53
54
55
56
57
58

59

60
61
62

63
64
65
66

67

68
69
70
71
72

73

74
75

76
77
78

79

K/M
M 30

M31

M 32
M33
M 34
M35
K8

M 36

K9
K10
K11
K12
M 37
M 38

K13
K14

M 39
K15
M 40
K16
K17
M 41

K18

K19
K20
M 42

K 21
M 43
K 22
M 44

K23

M 45
K24
K25
K26
K27

M 46

K28
M 47

K29
M 48
K30

K31

Nazwa Sztafety
BEZ NAZWY

TRZEJ
MUSZKIETEROWE
PORUNBANI 4.0
BEZ DYSKUS)I!
CZARNY SKLAD
ARTURO TEAM
MLKS RADKOW
CSC - SEKCJA
KRAJOZNAWCZA
3D

UMLAUT

SKIP-B

CZORTY BEZ SPINY
LEDWOZIPIA
BORSUCZYPOWERRUN
NING

ANIELSKI ORSZAK
TLENOWA RADOSC
TEAM

HYBRYDA
MECHANIKA ZDROWIA
DEAD OR ALIVE
TRIGYM

SPOD KRZYZA
SENIORZY &
SZCZAWIK

CSC RUNNERS -
ZLOTKA FRODZIA
TRZY KROPKI
TROJE SAMURAJOW
NOCLEGI NA
TURYSTYCZNE]
ZBIEGI
MACKOWIAK TEAM
TYLKO PRZELOTEM
RZYC CHYZA
GZEGZOKI | CZYZA
AKTYWNA NOWA
RUDA

3:33 TEAM
KONKRET RAKIETY
K3

15.9km
01:49:20

01:48:37

01:38:29
01:47:11
01:48:20
01:49:38
01:51:08
01:56:01

01:51:24
01:54:59
01:55:58
01:55:52
01:50:19
01:51:47

01:58:37
01:56:29

01:56:21
01:58:52
01:55:25
02:00:35
01:57:01
01:54:30

02:00:30

02:00:34
02:04:07
01:56:22

02:07:06
01:59:34
02:03:56
02:02:19

02:04:05
02:00:30

02:05:59
02:07:24

RYCZACE 40STKI XD (000 02:09:37

JUZ NIE BEDE TAKI
GLUPI

RNB TEAM POLANICA
ZDRO)
ROZPRUWACZE
MAKE SOMETHING
MORE

TEAM AIUT
SIURDASKI

KB SOBOTKA JUNIORS
AND SOMEONE OLD
BENEFICJENCI

02:08:15

02:05:26

02:08:01
02:12:04

02:10:32
02:03:31
02:02:03

02:13:07

http://b4sport.pl/

Netto
02:48:12.40

02:48:34.40

02:48:46.50
02:48:59.10
02:49:32.05
02:51:53.25
02:53:25.95
02:55:10.15

02:56:06.50
02:56:49.60
02:57:08.90
02:57:15.75
02:57:19.65
03:01:34.10

03:02:21.65
03:02:41.80

03:03:11.45
03:04:29.05
03:04:34.95
03:05:12.75
03:05:21.65
03:05:48.85

03:07:13.55

03:09:13.50
03:09:53.55
03:10:07.05

03:10:54.90
03:11:01.60
03:11:26.50
03:12:20.35

03:12:42.20

03:12:55.55
03:15:47.55
03:17:54.30
03:18:06.80
03:18:57.05

03:19:38.75

03:19:47.45
03:19:51.85

03:20:02.20
03:20:49.05
03:22:07.00

03:22:11.70

min/km
6:42

6:42

6:43
6:43
6:45
6:50
6:54
6:58

7:00
7:02
7:03
7:03
7:03
7:14

7:15
7:16

7:17
7:20
7:21
7:22
7:23
7:24

7:32
7:33
7:34

7:36
7:36
7:37
7:39

7:40
7:41
7:48
7:53
7:53
7:55
7:57

7:57
7:57

7:58
8:00
8:03

8:03

2/3

km/h

8.6

8.5
8.5
8.5
8.3

8.3
8.2

8.2

8.2
8.1
8.1
8.1

7.9
79

7.9
7.9
7.9
7.8

7.8

7.5

7.5
7.5

7.5
7.5
/25

7.4



SZTAFETA GORSKA - 3X 20+ KM - ETAP 3, OPEN c.d.

M-ce
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89

90

Nazwisko i imie
BORONSKA JOANNA
FAJER MICHAL
SAJKOWSKA GABRIELA
SZERMENT MAGDALENA
SYTA JAKUB
JONCZYK PATRYK
URBAN ARTUR
KLIMALA ANGELIKA
TWOMEY MARK
KOTWICA ANDRZEJ

JEDYNAK-DOROSZ IZABELA

Nr
1038E3
1029E3
1027E3
1075E3
1063E3
1014E3
1023E3
1070E3
1031E3
1040E3

1002E3

Klub

DZIKIE DZIKI GORZOW

BIG BAD WOLF
TUPTUP

CALA OLESNICA BIEGA

KB MANIAC POZNAN/ENDLESS PAIN

M-scowos¢
JAWORZNO
TARNOWSKIE GORY
GORZOW WLKP.
GORZOW WIELKOPOLSKI
WARSZAWA
WROCLAW
WROCLAW
OLESNICA
WARSAW
WROCLAW

TULCE

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
IRL
POL

POL

OPEN
OPEN
OPEN
OPEN
OPEN
OPEN
OPEN
OPEN
OPEN
OPEN

OPEN

Kat.

M. kat
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89

90

K/M
K32
M 49
K33
K34
M50
M 51
M 52
K35
M 53
M54

K 36

Nazwa Sztafety
GRYFNE FRELKI
JJAMPPONG
DZIKIE LOSZKI
ULTRAGORZOWIACY
BIG BAD WOLF
TUPTUPTUP
SKPS WROCELAW
COBITKI
RUN FATBOY RUN
URZAD LOTNICTWA
CYWILNEGO
GORZEJ BYC NIE MOZE

15.9km
02:12:00
02:07:29
02:13:09
02:21:44
02:17:22
02:21:00
02:23:04
02:26:10
02:20:06
02:27:34

02:44:33
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Netto
03:23:57.65
03:24:19.20
03:24:26.25
03:33:35.80
03:34:45.15
03:39:13.10
03:42:56.95
03:44:19.20
03:45:24.70
03:56:59.80

04:19:09.00

min/km
8:07
8:08
8:08
8:30
8:33
8:44
8:52
8:56
8:58
9:26

10:19

3/3

km/h



