
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Czas startu

Czas
netto
10km

Czas
brutto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 WÓJCIK Józefa 2125 AMATOR K-50 1 00:01:33 00:56:44.90 00:58:18.25  5:40 10.6 (100%)
2 GARNOWSKA Anetta 2079 K-50 2 00:01:54 01:03:20.05 01:05:14.40 +00:06:35 (10.4%) 6:20 9.5 (89.6%)
3 JUSZCZAK Ewa 2052 K-50 3 00:00:13 01:06:51.30 01:07:04.35 +00:10:06 (15.1%) 6:41 9 (84.9%)
4 KOCYAN Małgorzata 2021 BIEGAJ Z TRENERAMI K-50 4 00:01:53 01:11:49.90 01:13:43.25 +00:15:05 (21.0%) 7:11 8.4 (79.2%)

10 KM ATEST PZLA GLIWICKI 2016
Organizator: Fundacja Bieg Rzeźnika
Data: 2016-10-23
Miejsce: Gliwice
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: K-50

Znaleziono 4 wynik(ów)

http://b4sport.pl
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