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Klasyfikacja: Kobiety

Zawodnik

MISSALA Magdalena
TUREK Arletta
PACHURA Kinga
MROCZEK Justyna
SZCZEPANIAK Joanna
NYC-ZIMNY Gosia
GARNUSZEK Anita
GRZELAK Anna
WITEK Gabriela
RZESZUTEK Wiktoria

100 MILES OF BESKID WYSPOWY - 14 MIL WIOSNA NA MODYNI

Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

MARKOWSKA-MIKULSKA Halina

CZOSNOWSKA Anna

DRABIK - SLOMKA Matgorzata

BOKSA Anna
SITEK Magdalena
BADURA Katarzyna

SLIWINSKA Magdalena

PSZCZOLINSKA Alicja
OLSZANSKA Magda

leziono 19 wynik(6w)

31
69
39
33
52
36
15
19
61
45
65
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48
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42
37

100 miles of Beskid Wyspowy 2022
FUNDACJA MALOPOLSKA BIEGA
2022-04-30

tacko

22.5 km

Kategoria

POWER TRAINING Kobiety 1
Kobiety 2
ULTRA BABIA Kobiety 3
ADIDAS RUNNERS WARSAW Kobiety 4
Kobiety 5
4TRITEAM Kobiety 6
POWER TRAINING Kobiety 7
MARMUROWE DZIKI Kobiety 8
Kobiety 9
Kobiety 10
Kobiety 11
Kobiety 12
#ADAMCZERWINSKITEAM Kobiety 13
KKM KALORYFER Kobiety 14
ZABIEGANI CZESTOCHOWA Kobiety 15
Kobiety 16
Kobiety 17
Kobiety 18
RUNNING FREE Kobiety 19

Mkat

Zbludza

9.9km
00:53:20
00:53:19
00:55:21
00:56:40
00:58:37
00:58:40
01:02:07
01:03:44
01:04:54
01:04:56
01:07:22
01:12:44
01:16:26
01:16:49
01:16:55
01:31:00
01:25:20
01:35:08
01:33:43

02:16:02.60
02:16:44.95
02:28:30.95
02:30:32.45
02:32:16.75
02:36:46.05
02:41:51.10
02:46:08.70
02:52:01.55
02:52:02.90
02:56:38.80
03:16:04.85
03:25:05.25
03:26:47.60
03:41:38.20
04:13:37.20
04:17:43.35
04:21:18.35
04:21:31.30

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

+00:00:42
+00:12:28
+00:14:29
+00:16:14
+00:20:43
+00:25:48
+00:30:06
+00:35:58
+00:36:00
+00:40:36
+01:00:02
+01:09:02
+01:10:45
+01:25:35
+01:57:34
+02:01:40
+02:05:15
+02:05:28

0.5%)

8.4%)

9.6%)

10.7%)
13.2%)
15.9%)
18.1%)
20.9%)
20.9%)
23.0%)
30.6%)
33.7%)
34.2%)
38.6%)
46.4%)
47.2%)
47.9%)
48.0%)
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Tempo
min/km

6:02
6:04
6:36
6:41
6:46
6:58
7:11
7:23
7:38
7:38
7:51
8:42
9:06
9:11
9:51
11:16
11:27
11:36
11:37

BASEGRI

Tempo

km/h
9.9 (100%)
9.9 (100%)
9.1 (91.9%)
9 (90.9%)
8.9 (89.9%)
8.6 (86.9%)
8.3 (83.8%)
8.1 (81.8%)
7.8 (78.8%)
7.8 (78.8%)
7.6 (76.8%)
6.9 (69.7%)
6.6 (66.7%)
6.5 (65.7%)
6.1 (61.6%)
5.3 (53.5%)
5.2 (52.5%)
5.2 (52.5%)
5.2 (52.5%)
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