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Klasyfikacja: Wszyscy

Zawodnik

MAZEK Przemystaw
STROINSKI Daniel
KOWALSKI Jarek
WARZOCHA Jan
PELO Artur
GOLIANEK Krzysztof
TWARDOSZ Karol

KACZMAREK Agnieszka

GRABOWSKA
Aleksandra

JASKOWIEC Wojciech
STANIK Barttomiej
BABKIEWICZ Marek
MALEK Albert

ZAPALA Magda

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Bieg Gorskiego Komandosa

Fundacja Rozwoju Sportu i Promocji Obronnosci

+MURAWA"
2021-09-25
Pcim

47 km
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7 BRYGADA OBRONY WYBRZEZA StUPSK

LOTNICZA AKADEMIA WOJSKOWA

1WBPANC

16 BPD

BGK 2021 | 47KM

Kategoria
SMIALY
Mezczyzni
ODWET
Mezczyzni
ODWET
Mezczyzni
ODWET
Mezczyzni
ODWET
Mezczyzni
ODWET
Mezczyzni
SMIALY
Mezczyzni

ODWET Kobiety

ODWET Kobiety

ODWET
Mezczyzni
ODWET
Mezczyzni
ODWET
Mezczyzni
ODWET
Mezczyzni

ODWET Kobiety

Mkat

Sucha
Polana
35.2km

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

06:26:48.00

07:16:34.00

07:19:43.00

07:33:27.00

07:39:20.00

07:58:23.00

08:18:47.00

08:30:31.00

08:42:01.00

08:58:23.00

09:07:45.00

09:18:37.00

10:19:47.00

10:20:03.00

06:26:48.00

07:16:34.00

07:19:43.00

07:33:27.00

07:39:20.00

07:58:23.00

08:18:47.00

08:30:31.00

08:42:01.00

08:58:23.00

09:07:45.00

09:18:37.00

10:19:47.00

10:20:03.00

+00:49:46
(11.4%)
+00:52:55
(12.0%)
+01:06:39
(14.7%)
+01:12:32
(15.8%)
+01:31:35
(19.1%)
+01:51:59
(22.5%)
+02:03:43
(24.2%)
+02:15:13
(25.9%)
+02:31:35
(28.2%)
+02:40:57
(29.4%)
+02:51:49
(30.8%)
+03:52:59
(37.6%)
+03:53:15
(37.6%)

Tempo
min/km

8:13

9:17

9:21

9:38

9:46

10:10

10:36

10:51

11:06

11:27

11:39

11:53

13:11

13:11

B4 SEGRI

78
(100%)
6.5
(89.0%)
6.4
(87.7%)
6.2
(84.9%)
6.1
(83.6%)
5.9
(80.8%)
5.7
(78.1%)
5.5
(75.3%)
5.4
(74.0%)
5.2
(71.2%)
5.1
(69.9%)

5 (68.5%)

4.5
(61.6%)
4.5
(61.6%)


file:///bieg-gorskiego-komandosa/m618.html
http://b4sport.pl
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Zawodnik

GIERAT Denis
HURMAN Krzysztof
GDOWSKI Filip
MARKIEWICZ Tomasz
IRZYK Robert

JANAS Marcin

KRZYZOWSKA Danuta

Znaleziono 21 wynik(6w)

22

KP TYMBARK

STT

ODDZIAt ZANDARMERII WOJSKOWE] W KRAKOWIE

Kategoria
ODWET
Mezczyzni
ODWET
Mezczyzni
ODWET
Mezczyzni
ODWET
Mezczyzni
ODWET
Mezczyzni
ODWET
Mezczyzni
ODWET Kobiety

10

11

12

13

14

15

Sucha
Polana
35.2km

DNF

Czas
netto
47km

10:51:31.00

10:52:04.00

11:15:24.00

11:35:11.00

11:38:17.00

11:46:06.00
DNF

Czas
brutto
47km

10:51:31.00

10:52:04.00

11:15:24.00

11:35:11.00

11:38:17.00

11:46:06.00
DNF

+04:24:43
(40.6%)
+04:25:16
(40.7%)
+04:48:36
(42.7%)
+05:08:23
(44.4%)
+05:11:29
(44.6%)
+05:19:18
(45.2%)

Tempo
min/km

13:51

13:52

14:22

14:47

14:51

15:01

Tempo

km/h
4.3
(58.9%)
4.3
(58.9%)
4.2
(57.5%)
4.1
(56.2%)

4 (54.8%)

4 (54.8%)
- (0.0%)
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