
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 WILKOŁEK-SZUDARSKA Saturnina 238 DWA KIJE SŁUPSK K-60+ 1 00:36:51.26  7:22 8.1 (100%)
2 DAROSZEWSKA Krystyna 195 SERCE NORDICA WŁOCŁAWEK K-60+ 2 00:36:55.87 +00:00:04 (0.2%) 7:23 8.1 (100%)
3 PODLEŚ Danuta 225 DWA KIJE SŁUPSK K-60+ 3 00:40:49.64 +00:03:58 (9.7%) 8:09 7.3 (90.1%)
4 KOZŁOWIECKA Małgorzata 210 K-60+ 4 00:42:57.38 +00:06:06 (14.2%) 8:35 7 (86.4%)
5 SUPROŃ Janina 229 K-60+ 5 00:44:53.60 +00:08:02 (17.9%) 8:58 6.7 (82.7%)
6 JANOWICZ Alina 202 K-60+ 6 00:47:11.79 +00:10:20 (21.9%) 9:26 6.4 (79.0%)
7 SZCZYPEK Ela 233 DWA KIJE SLUPSK K-60+ 7 00:47:14.64 +00:10:23 (22.0%) 9:26 6.4 (79.0%)
8 SZAMOTUŁA - STRZELEC Maryla 232 K-60+ 8 00:47:47.79 +00:10:56 (22.9%) 9:33 6.3 (77.8%)
9 KRUKOWSKA Anna 212 K-60+ 9 00:49:52.27 +00:13:01 (26.1%) 9:58 6 (74.1%)
10 ORZEŁ Barbara 223 K-60+ 10 00:59:58.24 +00:23:06 (38.5%) 11:59 5 (61.7%)
11 LOREK Krystyna 216 K-60+ 11 01:00:30.19 +00:23:38 (39.1%) 12:06 5 (61.7%)

BIEG CENTAURA - NORDIC WALKING 5 KM
Wydarzenie: Cross Centaura
Organizator: Gmina Biały Bór, Białoborskie Centrum Kultury i

Rekreacjii, Fundacja Herkules All Sports
Data: 2020-10-03
Miejsce: Biały Bór
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K-60+

Znaleziono 11 wynik(ów)
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