
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KRZEWIŃSKA Małgorzata 99 TKKF KOSZALIN K-50 1 00:23:27.00  4:41 12.8 (100%)
2 MYSZKOWSKA Grażyna 116 NIGHT RUNNERS SŁUPSK K-50 2 00:30:15.40 +00:06:48 (22.5%) 6:03 9.9 (77.3%)
3 RAMA Ewa 145 K-50 3 00:33:23.20 +00:09:56 (29.8%) 6:40 9 (70.3%)
4 MAŁYSZEWICZ Teresa 108 K-50 4 00:34:54.40 +00:11:27 (32.8%) 6:59 8.6 (67.2%)
5 GÓRSKA Dorota 53 K-50 5 00:35:35.45 +00:12:08 (34.1%) 7:07 8.4 (65.6%)

BIEG MIKOŁAJKOWY - 5KM (JAMNEŃSKI TOUR BIEGOWY)
Organizator: Rada Osiedla Jamno - Łabusz, Koszalińskie

Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej
Data: 2017-12-03
Miejsce: Koszalin
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K-50

Znaleziono 5 wynik(ów)

http://herkules.org.pl
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