Klasyfikacja: K 14

Zawodnik

Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

BIEG URSYNOWA

Urzad Dzielnicy Warszawa - Ursynéw

2022-09-18
Warszawa
5 km

Kategoria

Mkat

BIEG URSYNOWA

Czas startu

2.5km

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
brutto
5km

Tempo
min/km

B4SP&GRT

Tempo
km/h

KOMOROWSKA Helena
LESNIAK Irena

LITWIN Hania
TERCZYNSKA Julia
NOWAK Jagoda
NIEMYJSKA Hanna
MITURA Ewa
CZAJKOWSKA Weronika
LUCZYNSKA Maria
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Znaleziono 9 wynik(éw)

484 SKRA

609 LESNIAKTEAM

618
1526
778
771
732
1429
646

K14
K14
K14
K14
K14
K14
K14
K14
K14
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00:00:39
00:00:22
00:01:24
00:01:21
00:01:33
00:01:13
00:01:31
00:01:52
00:01:59

00:11:35
00:12:03
00:13:14
00:13:48
00:13:46

00:14:23
00:16:26
00:16:38

00:23:15.60
00:25:47.50
00:25:56.30
00:27:33.35
00:27:59.70
00:28:12.25
00:29:14.75
00:34:11.55
00:34:31.70

00:23:55.30
00:26:10.40
00:27:20.35
00:28:54.40
00:29:32.75
00:29:26.20
00:30:46.15
00:36:04.25
00:36:30.95

+00:02:31
+00:02:40
+00:04:17
+00:04:44
+00:04:56
+00:05:59
+00:10:55
+00:11:16

9.8%)

10.3%)
15.6%)
16.9%)
17.5%)
20.5%)
32.0%)
32.6%)
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4:39
5:09
5:11
5:30
5:35
5:38
5:50
6:50
6:54

12,8
11.6
11.6
10.9

100%)
89.9%)
89.9%)
84.5%)
10.7 (82.9%)
10.6 (82.2%)
10.3 (79.8%)
8.8 (68.2%)

8.7 (67.4%)
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file:///bieg-ursynowa/m800.html
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