
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Gmina Wolin
Lap
5km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 BOROWSKA Karolina 14 MONIA GYM K30-39 1 00:21:48 00:44:46.75  4:28 13.4 (100%)
2 ROMAŃSKA Karolina 91 BIEGACZE ŚWINOUJŚCIE K30-39 2 00:22:48 00:47:02.20 +00:02:15 (4.8%) 4:42 12.8 (95.5%)
3 ANIELSKA Anna 2 K30-39 3 00:22:42 00:47:17.75 +00:02:31 (5.3%) 4:43 12.7 (94.8%)
4 PACZYŃSKA Joanna 82 K30-39 4 00:24:20 00:51:34.45 +00:06:47 (13.2%) 5:09 11.6 (86.6%)
5 SZEWCZYK Magdalena 103 MONIA GYM K30-39 5 00:27:16 00:55:12.35 +00:10:25 (18.9%) 5:31 10.9 (81.3%)
6 NOWAK-PIASECKA Dorota 75 FIT KETTLEBELL K30-39 6 00:27:23 00:56:18.50 +00:11:31 (20.5%) 5:37 10.7 (79.9%)
7 ŻUREK Marta 84 K30-39 7 00:29:19 00:58:28.35 +00:13:41 (23.4%) 5:50 10.3 (76.9%)
8 WRÓBLEWSKA Anna 114 KLUB BIEGACZA KAMIEŃ POMORSKI K30-39 8 00:30:07 01:02:57.50 +00:18:10 (28.9%) 6:17 9.5 (70.9%)
9 GMIŃSKA Natalia 41 K30-39 9 00:31:03 01:03:27.00 +00:18:40 (29.4%) 6:20 9.5 (70.9%)
10 SEMEZH Ira 94 WEGAS K30-39 10 Tak 00:30:32 01:03:36.25 +00:18:49 (29.6%) 6:21 9.4 (70.1%)
11 MALINOWSKA Magdalena 64 MORSY ROSKILDE K30-39 11 00:30:01 01:05:24.80 +00:20:38 (31.5%) 6:32 9.2 (68.7%)
12 JASIUCHNA Aleksandra 43 JASIUCHNA TEAM K30-39 12 00:31:16 01:06:19.60 +00:21:32 (32.5%) 6:37 9 (67.2%)
13 WENTA Julia 110 K30-39 13 00:31:17 01:06:20.00 +00:21:33 (32.5%) 6:38 9 (67.2%)
14 ŁUKASZEWICZ Hanna 60 K30-39 14 00:31:28 01:07:27.05 +00:22:40 (33.6%) 6:44 8.9 (66.4%)
15 SOCZÓWKA Agnieszka 99 TERMINATORUN K30-39 15 00:32:02 01:09:10.80 +00:24:24 (35.3%) 6:55 8.7 (64.9%)
16 BŁAŻEJEWSKA-JANNASZ Kamila 12 K30-39 16 00:35:41 01:12:27.55 +00:27:40 (38.2%) 7:14 8.3 (61.9%)
17 BOŚKO Paulina 15 K30-39 17 00:42:11 01:25:32.25 +00:40:45 (47.6%) 8:33 7 (52.2%)
18 KRÓL Magdalena 54 K30-39 18 00:42:12 01:25:32.75 +00:40:46 (47.7%) 8:33 7 (52.2%)

BIEG WIKINGA - 10 KM
Wydarzenie: BIEG WIKINGA
Organizator: Uczniowski Klub Sportowy „WYSPA”, Gmina Wolin.
Data: 2021-09-26
Miejsce: Wolin
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: K30-39

Znaleziono 18 wynik(ów)

file:///bieg-wikinga/m623.html
http://herkules.org.pl

	BIEG WIKINGA - 10 KM
	Klasyfikacja: K30-39


