
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Drużyna 1 Dystans Różn
Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KAPUSCINSKA Maja 13 Weterani Młodsi K 1 410,0 KM 0 5:20 11.2 (100%)
2 BOCZULA Krzysztof 18 Weterani Młodsi M 1 410,0 KM 0 11:24 5.3 (47.3%)
3 BRZOSTOWIECKI Piotr 10 Weterani Młodsi M 2 410,0 KM 0 14:27 4.2 (37.5%)
4 KARPAŁA Hanna 12 Weterani Młodsi K 2 410,0 KM 0 36:09 1.7 (15.2%)
5 BRZEZIŃSKI Andrzej 17 LANRUNS Weterani Starsi M 1 LANRUNS 410,0 KM 0 21:18 2.8 (25.0%)
6 KOWALCZUK Dariusz 3 Seniorzy Starsi M 1 410,0 KM 0 7:48 7.7 (68.8%)
7 SIWEK Grzegorz 15 LANRUNS Mastersi M 1 LANRUNS 410,0 KM 0 15:21 3.9 (34.8%)
8 PODKAŃSKI Krzysztof 4 Weterani Młodsi M 3 410,0 KM 0 6:39 9 (80.4%)
9 KACPRZAK Sławek 7 Mastersi M 2 Razem Trenujemy Sport 401,3 KM -8.709 5:33 10.8 (96.4%)
10 SKRZYPCZYŃSKI Sebastian 5 Mastersi M 3 275,8 KM -134.2 80:16 0.7 (6.3%)
11 DZIEDZIC Józef 9 ZABIEGANY WOŁOMIN Weterani Młodsi M 4 270,8 KM -139.204 9:13 6.5 (58.0%)
12 OLECH Bogusław 2 NIEZRZESZONY Weterani Starsi M 2 218,1 KM -191.95 48:04 1.2 (10.7%)
13 BURDA Katarzyna 11 Mastersi K 1 217,5 KM -192.55 8:10 7.3 (65.2%)
14 PACEK Mirosław 14 Weterani Młodsi M 5 173,5 KM -236.489 10:42 5.6 (50.0%)
15 ANDREJCZUK Wiatek 19 Weterani Młodsi M 6 150,3 KM -259.7 9:39 6.2 (55.4%)
16 PRZYBYLAK Paweł 8 Weterani Młodsi M 7 114,1 KM -295.95 9:20 6.4 (57.1%)
17 STAŃCZYK Krzysztof 1 KB V-MAX ADAMÓW Weterani Starsi M 3 101,7 KM -308.32 19:13 3.1 (27.7%)
18 NITCZYŃSKA NOCULA Magdalena 16 Seniorzy Starsi K 1 82,8 KM -327.18 21:30 2.8 (25.0%)
DNC OBOLEWICZ Karol 6 Seniorzy Starsi M KM 8:56 6.7 (59.8%)
DNC DZIEPAK Piotr 20 MROKOWSKA WOLA NA BIEGANIE Mastersi M KM 6:57 8.6 (76.8%)
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