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Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: K - MASTERS
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Zawodnik
RABIEGA Monika
BLAUCIAK Monika

PIETRUSZKIEWICZ Agnieszka 23

KOSCINSKA Elzbieta
LITWA Matgorzata
GOSTOMSKA Matgorzata
LISOWSKA Magdalena
MANDYWEL llona
LIPIECKA-PISZ Agnieszka
PLEWA Sylwia
OJRZANOWSKA Maria
KULIKOWSKA Marzena
JAKOB Marta

FRANKUS Katarzyna
DYKACZ Joanna

REJNAT Aleksandra
TOMASZEWSKA Dorota
WARDENGA Joanna
OLCZAK Beata

WARDA Anna
CHECINSKA Agnieszka
GIELAS-MGLE]) Edyta
SEBUNIA Aleksandra

LENCZEWSKA-MACIAG Dorota 67

SKOCZYLAS Anita
ZACZ Ludmita
ZAGROBELNA Bozena
BUDZAJ Magdalena
BOZENA Bozena

BIEGACZE- KREWKI BIEG VOL 2 - ,DNI HONOROWEGO
KRWIODAWSTWA”

KREWKI BIEG
Tryumf
2020-11-22
Polska

15 km

Numer Klub

462

34 WOJSKOWY KLUB HDK PCK "LOGISTYK" WALCZ
KLA KOTWICA

79 WOJSKOWY KLUB HONOROWYCH DAWCOW KRWI

299 SZKOLNY KLUB HDK ZSZ NR 4 OSTROLEKA

50 REBELLION OF FREE RUNNERS

409

400 KRWIODAWCY W MUNDURACH BARTOSZYCE

413

468 WOJSKOWY KLUB HDK PCK "LOGISTYK" WALCZ

405

108

83

203

72

434

189 KLUB HDK IM. KSIEZNEJ HELENY JABLONOWSKIE] W PUSTKOWIE OSIEDLU

12 JEJKOWICE BIEGAJA

164

349 LEGION HDK

195

54

213 LEGION HDK

456 HDK PCK BLEKITNA KROPELKA

262

236 KRAKOWSKA SZKOtA SPORTU

289

359

Kategoria
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
K - MASTERS
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Dystans Rézn
280,1 KM 0
278,0 KM -2.147
131,8 KM -148.287
71,6 KM -208.534
61,3 KM -218.825
44,5 KM -235.624
33,8 KM -246.307
30,3 KM -249.804
24,8 KM -255.314
24,1 KM -255.99
22,5 KM -257.631
20,7 KM -259.444
20,3 KM -259.804
20,1 KM -260.024
18,8 KM -261.31
17,6 KM -262.534
17,0 KM -263.141
16,3 KM -263.759
16,1 KM -263.994
15,9 KM -264.203
15,6 KM -264.529
15,6 KM -264.545
15,5 KM -264.555
15,2 KM -264.879
15,1 KM -265.034
KM
KM
KM
KM

Tempo
min/km

5:47
8:14
6:40
6:21
9:43
7:27
7:43
5:43
12:10
6:40
7:25
7:18
4:57
6:50
18:46
8:01
5:32
7:41
12:28
11:56
7:18
8:22
12:29
6:53
8:46
5:47
9:10
9:30
7:02

B4 SEGRI

Tempo
km/h

10.3 (100%)
7.3 (70.9%)
9 (87.4%)
9.4 (91.3%)
6.2 (60.2%)
8 (77.7%)
7.8 (75.7%)
10.5 (101.9%)
4.9 (47.6%)
9 (87.4%)
8.1 (78.6%)
8.2 (79.6%)
12.1 (117.5%)
8.8 (85.4%)
3.2 (31.1%)
7.5 (72.8%)
10.8 (104.9%)
7.8 (75.7%)
4.8 (46.6%)
5 (48.5%)
8.2 (79.6%)
7.2 (69.9%)
4.8 (46.6%)
8.7 (84.5%)
6.8 (66.0%)
10.4 (101%)
6.5 (63.1%)
6.3 (61.2%)
8.5 (82.5%)


file:///krewki-bieg/m487.html
http://b4sport.pl

Znaleziono 29 wynik(éw)



	BIEGACZE- KREWKI BIEG VOL 2 - „DNI HONOROWEGO KRWIODAWSTWA”
	Klasyfikacja: K - MASTERS


