
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Dyscyplina  

Czas
netto
12km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KRYSKE Bartosz 114 SPÓJNIA BIAŁE BŁOTA M-30 1 bieg 00:48:08.35  4:00 15 (100%)
2 KUŁAKOWSKI Krzysztof 95 CORTEZ TRIATHLON TEAM M-30 2 bieg 00:51:36.95 +00:03:28 (6.7%) 4:18 14 (93.3%)
3 KOTULA Sławomir 65 M-30 3 bieg 00:53:01.00 +00:04:52 (9.2%) 4:25 13.6 (90.7%)
4 DEKA Przemysław 105 M-30 4 bieg 00:53:17.75 +00:05:09 (9.7%) 4:26 13.5 (90.0%)
5 KRYSKE Mariusz 119 SPÓJNIA BIAŁE BŁOTA M-30 5 bieg 00:54:01.55 +00:05:53 (10.9%) 4:30 13.3 (88.7%)
6 HEROLD Maciej 16 M-30 6 bieg 00:57:29.75 +00:09:21 (16.3%) 4:47 12.5 (83.3%)
7 MAJEWSKI Robert 96 RUN PASJA M-30 7 bieg 00:57:42.35 +00:09:34 (16.6%) 4:48 12.5 (83.3%)
8 MALICKI Łukasz 39 KLINIKA TRIATHLONU BYDGOSZCZ M-30 8 bieg 00:57:48.65 +00:09:40 (16.7%) 4:49 12.5 (83.3%)
9 BRZUCHALSKI Mati 4 M-30 9 bieg 00:58:03.20 +00:09:54 (17.1%) 4:50 12.4 (82.7%)
10 GRZEGOCKI Piotr 62 M-30 10 bieg 00:58:37.05 +00:10:28 (17.9%) 4:53 12.3 (82.0%)
11 SZKUTA Jarosław 14 100% WITAMINY C M-30 11 bieg 00:59:08.20 +00:10:59 (18.6%) 4:55 12.2 (81.3%)
12 PATYK Maciej 29 M-30 12 bieg 01:00:15.20 +00:12:06 (20.1%) 5:01 12 (80.0%)
13 PUCHACZ Marcin 28 M-30 13 bieg 01:01:05.25 +00:12:56 (21.2%) 5:05 11.8 (78.7%)
14 MACIŃSKI Waldek 12 M-30 14 bieg 01:01:38.45 +00:13:30 (21.9%) 5:08 11.7 (78.0%)
15 PÓŁGĘSEK Bartosz 91 HARPAGAN RUNNERS M-30 15 bieg 01:02:10.45 +00:14:02 (22.6%) 5:10 11.6 (77.3%)
16 ŻAROŃ Maciej 75 M-30 16 bieg 01:02:30.35 +00:14:22 (23.0%) 5:12 11.5 (76.7%)
17 NEFF Jarosław 106 M-30 17 bieg 01:02:50.85 +00:14:42 (23.4%) 5:14 11.5 (76.7%)
18 WERNER Michał 46 ŁABISZYN RUNNERS M-30 18 bieg 01:03:33.05 +00:15:24 (24.3%) 5:17 11.3 (75.3%)
19 NOWACZYK Bartosz 118 M-30 19 bieg 01:04:05.30 +00:15:56 (24.9%) 5:20 11.2 (74.7%)
20 KWIATKOWSKI Piotr 60 M-30 20 bieg 01:05:15.60 +00:17:07 (26.2%) 5:26 11 (73.3%)
21 MAŁKOWSKI Iwo 92 ANTIDOTUM M-30 21 bieg 01:06:06.95 +00:17:58 (27.2%) 5:30 10.9 (72.7%)
22 WALEWSKI Andrzej 112 STOWARZYSZENIE KRWIODAWCOW FARA M-30 22 bieg 01:22:14.10 +00:34:05 (41.5%) 6:51 8.8 (58.7%)
23 WIECZOREK Sebastian 102 ELWIRA & SEBASTIAN M-30 23 bieg 02:02:55.10 +01:14:46 (60.8%) 10:14 5.9 (39.3%)
24 SOKOŁOWSKI Tomasz 5 KLINIKA TRIATHLONU M-30 24 bieg   (0.0%)
25 LUTOWSKI Wojciech 34 TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ M-30 25 bieg   (0.0%)
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