
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Czas startu 5km

Czas
netto
10km

Czas
brutto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KRZYŻANOWSKI Robert 115 M-4 1 00:04:00 00:36:14 01:13:48.60 01:17:48.85  7:22 8.1 (100%)
2 KRZYŻANOWSKI Wojciech 95 M-4 2 00:04:02 00:39:23 01:20:00.35 01:24:02.40 +00:06:11 (7.7%) 8:00 7.5 (92.6%)
3 NOWAK Bartłomiej 41 M-4 3 00:04:00 00:42:04 01:23:39.45 01:27:39.60 +00:09:50 (11.8%) 8:21 7.2 (88.9%)
4 STRZELECKI Sebastian 40 M-4 4 00:04:00 00:44:32 01:30:28.85 01:34:28.90 +00:16:40 (18.4%) 9:02 6.6 (81.5%)

CROSS NA WRZOSACH - NORDIC WALKING - 10KM
Organizator: Herkules
Data: 2015-09-27
Miejsce: Okonek
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M-4

Znaleziono 4 wynik(ów)

http://herkules.org.pl
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