Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: M14-17

CROSS NA WRZOSACH - OKONEK - 5 KM

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

CROSS NA WRZOSACH 2018
Nadlesnictwo Okonek
2018-08-25

Okonek

5.3 km

Tempo

B4SPGRT

Zawodnik Kategoria Mkat
1 CZECHOWICZ Mikotaj 65 TRENUJ Z NAJLEPSZYMI M14-17 1
2 TATYS Bartosz 124 - M14-17 2
3 GRZES Kacper 76 MKP SZCZECINEK M14-17 3
4 RYBAK Krzysztof 131 M14-17 4

Znaleziono 4 wynik(éw)

00:20:23.63
00:20:43.81
00:24:06.54
00:26:39.94

+00:00:20 (1.6%)
+00:03:42 (15.4%)
+00:06:16 (23.5%)

min/km
4:04
4:08
4:49
5:20

14.7
14.5
12.4
11.3

—_~ o~~~

100%)
98.6%)
84.4%)
76.9%)
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