Klasyfikacja: M18-29

Zawodnik

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

CROSS NA WRZOSACH - OKONEK - 5 KM

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

CROSS NA WRZOSACH 2018
Nadlesnictwo Okonek
2018-08-25

Okonek

5.3 km

Tempo

B4SPGRT

CENTKA Jakub

KRYZEL Tomasz
FIECEK tukasz
MALYSZEWICZ Tomasz

A W N R

Znaleziono 4 wynik(éw)

61
96
71
103

Kategoria
MAM TE MOC M18-29
M18-29
M18-29
#TEAMDKMS,KS BIALY BOR M18-29

A W N

00:20:04.17
00:21:51.93
00:25:33.62
00:38:07.25

+00:01:47 (8.2%)
+00:05:29 (21.5%)
+00:18:03 (47.4%)

min/km
4:00
4:22
5:06
7:37

15 (100%)
13.7 (91.3%)
11.7 (78.0%)
7.9 (52.7%)
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