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1 PASIK Tomasz 8048 Master
Mężczyzn 1 01:11:14 01:45:01.60 01:45:04.00  5:15 11.4

(100%)

2 SZUMLAŃSKI Marcin 2075 PODHALAŃSKIE DZIKI - GORĄCY POTOK TEAM Master
Mężczyzn 2 01:15:40 01:52:47.00 01:52:50.80 +00:07:46

(6.9%) 5:38 10.6
(93.0%)

3 OSIECKI Jakub 2195 TATRA RUNNING Master
Mężczyzn 3 01:15:19 01:53:40.60 01:53:45.80 +00:08:41

(7.6%) 5:41 10.6
(93.0%)

4 KOPEL Rafał 8068 Master
Mężczyzn 4 01:14:38 01:56:07.25 01:56:10.75 +00:11:06

(9.6%) 5:48 10.3
(90.4%)

5 TARGOSZ Michał 2248 #ADAMCZERWIŃSKITEAM Master
Mężczyzn 5 01:18:44 01:57:54.90 01:57:57.35 +00:12:53

(10.9%) 5:53 10.2
(89.5%)

6 ZAWADZKI Grzegorz 2061 Master
Mężczyzn 6 01:26:49 02:08:53.70 02:08:59.50 +00:23:55

(18.5%) 6:26 9.3
(81.6%)

7 MARTUŚ Jacek 2080 BOBOWSKA GRUPA BIEGOWA /FAKRO SPORT TEAM Master
Mężczyzn 7 01:26:43 02:10:49.10 02:10:53.45 +00:25:49

(19.7%) 6:32 9.2
(80.7%)

8 SZALA Krzysztof 2206 80DNI.PL Master
Mężczyzn 8 01:26:50 02:10:50.15 02:10:56.40 +00:25:52

(19.8%) 6:32 9.2
(80.7%)

9 BASTA Sebastian 2151 Master
Mężczyzn 9 01:28:30 02:15:04.80 02:15:08.55 +00:30:04

(22.3%) 6:45 8.9
(78.1%)

10 MIREK Krzysztof 2238 Master
Mężczyzn 10 01:25:20 02:16:34.70 02:16:43.35 +00:31:39

(23.2%) 6:49 8.8
(77.2%)

11 PLEWA Rafał 2209 Master
Mężczyzn 11 01:31:46 02:20:56.70 02:21:04.00 +00:36:00

(25.5%) 7:02 8.5
(74.6%)

12 KRUK Konrad 2129 SUSKA GRUPA BIEGOWA Master
Mężczyzn 12 01:35:44 02:22:22.45 02:22:41.35 +00:37:37

(26.4%) 7:07 8.4
(73.7%)

13 WOJTAS Piotr 2182 Master
Mężczyzn 13 01:33:54 02:23:33.00 02:23:41.30 +00:38:37

(26.9%) 7:10 8.4
(73.7%)

14 GAŁKA Wojciech 2221 JURA TEAM Master
Mężczyzn 14 01:38:54 02:23:37.55 02:23:46.05 +00:38:42

(26.9%) 7:10 8.4
(73.7%)

15 KUCZYŃSKI Mirosław 2196 17WBZ Master
Mężczyzn 15 01:34:08 02:24:45.65 02:24:49.15 +00:39:45

(27.4%) 7:14 8.3
(72.8%)
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16 STECZEK Łukasz 2111 SUSKA GRUPA BIEGOWA Master
Mężczyzn 16 01:35:02 02:24:59.95 02:25:11.90 +00:40:07

(27.6%) 7:14 8.3
(72.8%)

17 LUBAS Grzegorz 2192 DZIKITIM Master
Mężczyzn 17 01:33:59 02:25:15.50 02:25:29.20 +00:40:25

(27.8%) 7:15 8.3
(72.8%)

18 LEWANDOWSKI
Wojciech 2235 Master

Mężczyzn 18 01:39:31 02:26:18.60 02:26:44.75 +00:41:40
(28.4%) 7:18 8.2

(71.9%)

19 DĄBROWSKI Łukasz 2239 TREKKING TEAM Master
Mężczyzn 19 01:37:16 02:29:40.30 02:29:53.30 +00:44:49

(29.9%) 7:29 8
(70.2%)

20 ROGOZIK Szymon 2229 JURA TEAM Master
Mężczyzn 20 01:39:06 02:29:57.20 02:30:05.30 +00:45:01

(30.0%) 7:29 8
(70.2%)

21 BRODŁO Zbigniew 2019 LKS BURZYN Master
Mężczyzn 21 01:37:53 02:30:06.50 02:30:15.45 +00:45:11

(30.1%) 7:30 8
(70.2%)

22 CIECIOROWSKI Andrzej 2220 OFF-ROAD RUNNERS Master
Mężczyzn 22 01:39:10 02:30:58.40 02:31:08.80 +00:46:04

(30.5%) 7:32 7.9
(69.3%)

23 RIGNAULT David 2028 SAVIGNÉ Master
Mężczyzn 23 01:41:32 02:33:51.75 02:34:04.75 +00:49:00

(31.8%) 7:41 7.8
(68.4%)

24 BERGAŃSKI Michał 2117 BRYGADA BESKIDÓW Master
Mężczyzn 24 01:40:44 02:35:13.60 02:35:24.85 +00:50:20

(32.4%) 7:45 7.7
(67.5%)

25 ZIAJA Wojciech 2183 JAWORZNO RUNNERS Master
Mężczyzn 25 01:42:22 02:35:29.70 02:35:44.20 +00:50:40

(32.5%) 7:46 7.7
(67.5%)

26 SZCZECIŃSKI Krzysztof 2161 Master
Mężczyzn 26 01:40:47 02:37:03.85 02:37:13.90 +00:52:09

(33.2%) 7:51 7.6
(66.7%)

27 RYBAK Marcin 2230 SPARTAN TRAINING GROUP SOSNOWIEC Master
Mężczyzn 27 01:46:02 02:40:10.55 02:40:27.10 +00:55:23

(34.5%) 8:00 7.5
(65.8%)

28 RZESZUTEK Paweł 2065 BORGWARNER RUNNING TEAM Master
Mężczyzn 28 01:44:52 02:40:23.40 02:40:43.35 +00:55:39

(34.6%) 8:01 7.5
(65.8%)

29 KUŚ Krzysztof 2208 GO APTIV! Master
Mężczyzn 29 01:45:35 02:41:08.60 02:41:24.35 +00:56:20

(34.9%) 8:03 7.4
(64.9%)

30 FLORIAN Adam 2011 Master
Mężczyzn 30 01:48:23 02:49:14.10 02:49:25.75 +01:04:21

(38.0%) 8:27 7.1
(62.3%)

31 JANIK Paweł 2244 Master
Mężczyzn 31 01:47:46 02:49:03.10 02:49:27.85 +01:04:23

(38.0%) 8:27 7.1
(62.3%)

32 KLOCEK Konrad 2236 Master
Mężczyzn 32 01:47:11 02:49:56.80 02:50:21.70 +01:05:17

(38.3%) 8:29 7.1
(62.3%)

33 BIELAWA Damian 2038 Master
Mężczyzn 33 01:53:12 02:50:42.10 02:51:00.50 +01:05:56

(38.6%) 8:32 7
(61.4%)

34 MAZUR Ireneusz 2059 Master
Mężczyzn 34 01:54:45 02:51:36.95 02:51:54.35 +01:06:50

(38.9%) 8:34 7
(61.4%)

35 TUREK Maciej 2228 #PIWONAMECIE Master
Mężczyzn 35 01:53:15 02:53:21.40 02:53:30.40 +01:08:26

(39.4%) 8:40 6.9
(60.5%)

36 WOSZCZYŃSKI Michał 2033 Master
Mężczyzn 36 01:52:04 02:53:35.75 02:53:45.35 +01:08:41

(39.5%) 8:40 6.9
(60.5%)

37 TALAGA Michał 2155 Master
Mężczyzn 37 01:53:09 02:53:24.85 02:53:45.45 +01:08:41

(39.5%) 8:40 6.9
(60.5%)

38 DYREK Marcin 8020 Master
Mężczyzn 38 01:55:28 02:54:15.90 02:54:31.50 +01:09:27

(39.8%) 8:42 6.9
(60.5%)
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39 SOWA Jacek 2064 BORGWARNER RUNNING TEAM Master
Mężczyzn 39 01:51:24 02:55:02.35 02:55:21.70 +01:10:17

(40.1%) 8:45 6.9
(60.5%)

40 BIEŁAWA Piotr 2044 Master
Mężczyzn 40 01:49:42 02:55:32.65 02:55:54.20 +01:10:50

(40.3%) 8:46 6.8
(59.6%)

41 SIEWIERSKI Adam 2189 TEAM PAPRY Master
Mężczyzn 41 01:57:39 02:56:15.80 02:56:42.65 +01:11:38

(40.5%) 8:48 6.8
(59.6%)

42 FRYC Marcin 2163 Master
Mężczyzn 42 02:00:50 02:56:23.05 02:56:44.90 +01:11:40

(40.6%) 8:49 6.8
(59.6%)

43 BĄCOL Arkadiusz 2022 PENDOLINO TEAM Master
Mężczyzn 43 01:56:34 02:57:22.80 02:57:27.20 +01:12:23

(40.8%) 8:52 6.8
(59.6%)

44 NOWOSADZKI
Wojciech 2015 Master

Mężczyzn 44 01:56:27 02:59:54.75 03:00:02.95 +01:14:58
(41.6%) 8:59 6.7

(58.8%)

45 PORZYCKI Tomasz 2201 Master
Mężczyzn 45 01:56:57 03:00:48.35 03:00:55.05 +01:15:51

(41.9%) 9:02 6.6
(57.9%)

46 KLETA Michał 2176 Master
Mężczyzn 46 02:00:51 03:00:45.50 03:01:07.35 +01:16:03

(42.0%) 9:02 6.6
(57.9%)

47 KORZENIOWSKI
Damian 2098 Master

Mężczyzn 47 01:59:19 03:03:44.90 03:03:56.25 +01:18:52
(42.9%) 9:11 6.5

(57.0%)

48 JEDLEWSKI Krzysztof 2094 Master
Mężczyzn 48 02:00:20 03:05:34.35 03:05:45.70 +01:20:41

(43.4%) 9:16 6.5
(57.0%)

49 SYKUŁA Rafał 2218 Master
Mężczyzn 49 02:05:31 03:06:48.50 03:07:07.00 +01:22:03

(43.8%) 9:20 6.4
(56.1%)

50 UHRIN Stanislav 2214 PRESOVTRAILRUN Master
Mężczyzn 50 01:59:37 03:08:19.50 03:08:31.70 +01:23:27

(44.3%) 9:24 6.4
(56.1%)

51 MATRACKI Sebastian 2184 TREKKING TEAM OSTROWIEC Master
Mężczyzn 51 02:05:39 03:09:29.85 03:09:42.40 +01:24:38

(44.6%) 9:28 6.3
(55.3%)

52 MARSZAŁEK Mariusz 3024 BORGWARNER RUNNING TEAM Master
Mężczyzn 52 01:59:48 03:11:02.35 03:11:21.70 +01:26:17

(45.1%) 9:33 6.3
(55.3%)

53 DZIOB Grzegorz 2125 NIEPOŁOMICE BIEGAJĄ Master
Mężczyzn 53 02:05:32 03:11:28.40 03:11:56.10 +01:26:52

(45.3%) 9:34 6.3
(55.3%)

54 KOWALIK Marcin 8017 STG SOSNOWIEC Master
Mężczyzn 54 02:06:32 03:12:06.45 03:12:22.60 +01:27:18

(45.4%) 9:36 6.2
(54.4%)

55 BARNAŚ Krzysztof 2212 MCP TEAM Master
Mężczyzn 55 02:03:38 03:15:02.00 03:15:15.80 +01:30:11

(46.2%) 9:45 6.2
(54.4%)

56 MUSIAŁEK Karol 2085 NIEPOŁOMICE BIEGAJĄ Master
Mężczyzn 56 02:08:25 03:14:51.50 03:15:18.55 +01:30:14

(46.2%) 9:44 6.2
(54.4%)

57 GILAS Michał 2119 BIŁGORUN Master
Mężczyzn 57 02:09:04 03:23:27.25 03:23:50.60 +01:38:46

(48.5%) 10:10 5.9
(51.8%)

58 GILAS Szymon 2118 CHEŁM BIEGA Master
Mężczyzn 58 02:09:05 03:23:26.75 03:23:50.65 +01:38:46

(48.5%) 10:10 5.9
(51.8%)

59 CUPRYŚ Dariusz 2141 NIGHT RUNNERS Master
Mężczyzn 59 02:13:11 03:23:57.40 03:24:14.80 +01:39:10

(48.6%) 10:11 5.9
(51.8%)

60 TALAROWSKI Paweł 2050 HUSARIA RACE TEAM Master
Mężczyzn 60 02:16:16 03:26:41.85 03:27:10.55 +01:42:06

(49.3%) 10:20 5.8
(50.9%)

61 ŁAŚ Grzegorz 2116 FAMILY-CARE CENTRUM ZDROWEJ RODZINY Master
Mężczyzn 61 02:14:47 03:27:27.50 03:27:27.50 +01:42:23

(49.4%) 10:22 5.8
(50.9%)
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62 GACH Mariusz 2115 Master
Mężczyzn 62 02:09:35 03:27:02.50 03:27:27.85 +01:42:23

(49.4%) 10:21 5.8
(50.9%)

63 LEWIŃSKI Tomasz 2010 JEST LEPIEJ RUN TEAM Master
Mężczyzn 63 02:22:42 03:33:14.35 03:33:19.20 +01:48:15

(50.7%) 10:39 5.6
(49.1%)

64 GDULA Piotr 2187 Master
Mężczyzn 64 02:14:23 03:33:05.40 03:33:26.45 +01:48:22

(50.8%) 10:39 5.6
(49.1%)

65 GRZYBOWSKI Paweł 2179 PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA, PARASTYLE.PL Master
Mężczyzn 65 02:22:59 03:35:11.85 03:35:29.25 +01:50:25

(51.2%) 10:45 5.6
(49.1%)

66 SZUBSTARSKI Tomasz 2175 TEAM PAPRY Master
Mężczyzn 66 02:28:03 03:39:05.80 03:39:31.75 +01:54:27

(52.1%) 10:57 5.5
(48.2%)

67 WEŁNA Mariusz 2009 Master
Mężczyzn 67 02:24:51 03:43:54.90 03:44:17.70 +01:59:13

(53.2%) 11:11 5.4
(47.4%)

68 PŁAŻEWSKI Paweł 2185 BRACTWO BIEGOWE BGK Master
Mężczyzn 68 02:28:05 03:45:30.25 03:45:45.20 +02:00:41

(53.5%) 11:16 5.3
(46.5%)

69 WÓJKOWSKI Kamil 2242 ATLAS RUNNING TEAM Master
Mężczyzn 69 02:22:51 03:49:47.10 03:50:05.70 +02:05:01

(54.3%) 11:29 5.2
(45.6%)

70 WALASEK Przemysław 2104 Master
Mężczyzn 70 02:26:42 03:58:28.40 03:58:42.40 +02:13:38

(56.0%) 11:55 5
(43.9%)

Przekroczony limit czasu: 04:00:00

71 TRELA Roman 2216 ATLAS RUNNING TEAM Master
Mężczyzn 71 02:33:08 04:00:40.00 04:00:59.55 +02:15:55

(56.4%) 12:02 5
(43.9%)

Place Participant Number Club Category MCat

Jaworzyna
Krynicka

11km

Net
time
20km

Czas
brutto
20km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

Total 71 results.
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