
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Finish_All
3.375km

Czas
netto

6.75km Różn
Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 FRONTCZAK Izabela 64 HUSARIA RACE TEAM K-30 1 00:18:51 00:38:07.35  5:38 10.6 (100%)
2 POŁUMACKANYCZ Małgorzata 56 K-30 2 00:20:17 00:40:30.30 +00:02:22 (5.9%) 6:00 10 (94.3%)
3 SZCZEPAŃSKA-ZAKRZEWSKA Milena 53 DOM SENIORA W SIANOWIE :) K-30 3 00:24:08 00:48:04.00 +00:09:56 (20.7%) 7:07 8.4 (79.2%)
4 PASEK Paula 15 KLUB BIEGOWY JANTAR ŚWIESZYNO K-30 4 00:24:46 00:48:29.80 +00:10:22 (21.4%) 7:10 8.4 (79.2%)
5 WĄSOWICZ Anna 42 K-30 5 00:25:59 00:49:46.05 +00:11:38 (23.4%) 7:22 8.1 (76.4%)
6 WEILAND Agnieszka 46 NOCNE WILKI K-30 6 00:26:10 00:49:55.20 +00:11:47 (23.6%) 7:23 8.1 (76.4%)
7 MAZUREK Barbara 41 ROZBIEGANY KOSZALIN K-30 7 00:25:55 00:50:06.95 +00:11:59 (23.9%) 7:25 8.1 (76.4%)
8 JASIUCHNA Aleksandra 74 PIECZRKOWE ŁAPKI ŚWINOUJŚCIE K-30 8 00:26:32 00:51:35.85 +00:13:28 (26.1%) 7:38 7.8 (73.6%)
9 KLIMCZYK Magdalena 48 K-30 9 00:27:25 00:52:34.80 +00:14:27 (27.5%) 7:47 7.7 (72.6%)
10 WILK Fabiola 68 JW1223 K-30 10 00:28:18 00:55:51.15 +00:17:43 (31.7%) 8:16 7.3 (68.9%)
11 NIKONOWICZ Agnieszka 85 K-30 11 00:33:24 01:04:43.45 +00:26:36 (41.1%) 9:35 6.3 (59.4%)
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Klasyfikacja: K-30

Znaleziono 11 wynik(ów)

file:///ekstremalny-bieg-terenowy/m96.html
http://herkules.org.pl

	EKSTREMALNY BIEG TERENOWY
	Klasyfikacja: K-30


