B4 SEGRI

@ ELBLAG - FINAL PUCHARU EUROPY / PUCHAR POLSKI NORDIC
N

WALKING - 5KM
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LA L Organizator: PENW

FEDERACJA Data: 2015-09-19 \ ]
NORDIC Miejsce: Elblag
WALKING Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K Dzieci

Zawodnik
SLEWINSKA Edyta

KNITTER Agata
UKLEJEWSKA Oliwia
WARUSZEWSKA Emilia
TOFIL Emilia

KUCZEWSKA Karolina

OZIEMKIEWICZ
Magdalena

WALENDZIAK Milena
DARGAS Sandra
SIEMIONEK Kamila
KAZMIERCZAK Lena
DEBECKA Aleksandra

DARGAS Marta

Znaleziono 13 wynik(6w)

325
147

336

351

333

391

240

344

60

289

138

64

59

BLEKITNI NW DZIEMIANY
BLEKITNI NW DZIEMIANY

GOSIR OSIELSKO

GIM 3 TCZEW

SP 40

PUKS SALWATOR

POCHODZE Z MALBORKA

BLEKITNI NW DZIEMIANY

SZKOtA PODSTAWOWA NR 5

GOSIR OSIELSKO
ELBLASKIE WEOCZY-KIJE

BLEKITNI NW DZIEMIANY

Kategoria Mkat
K Dzieci

K Dzieci

K Dzieci

K Dzieci

K Dzieci

K Dzieci

K Dzieci

K Dzieci

K Dzieci

K Dzieci

K Dzieci

K Dzieci

K Dzieci
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Czas startu
01:50:58

01:50:57

01:50:56

01:50:59

01:50:57

01:50:58

01:50:57

01:50:58

01:50:58

01:50:59

01:50:58

01:51:00

01:50:59

N\ www.herkules.org.pl

Czas
netto
5km

00:37:28.75

00:38:28.30

00:38:50.00

00:39:35.75

00:41:45.30

00:42:13.75

00:42:24.20

00:43:13.95

00:43:35.30

00:45:08.95

00:51:30.40

00:51:44.00

01:01:26.60

Czas
brutto
5km

02:28:27.15

02:29:26.15

02:29:46.95

02:30:35.15

02:32:42.55

02:33:11.75

02:33:21.55

02:34:12.60

02:34:33.70

02:36:08.15

02:42:29.05

02:42:44.00

02:52:26.00

+00:00:59 (2.6%)

+00:01:21 (3.5%)

+00:02:07 (5.3%)

+00:04:16
(10.2%)
+00:04:45
(11.2%)
+00:04:55
(11.6%)
+00:05:45
(13.3%)
+00:06:06
(14.0%)
+00:07:40
(17.0%)
+00:14:01
(27.2%)
+00:14:15
(27.6%)
+00:23:57
(39.0%)

Tempo
min/km
7:29

7:41

7:46

7:55

8:21

8:26

8:28

8:38

8:43

9:01

10:18

10:20

12:17

Tempo

km/h
8 (100%)
7.8
(97.5%)
7.7
(96.3%)
7.6
(95.0%)
7.2
(90.0%)
7.1
(88.8%)
7.1
(88.8%)
6.9
(86.3%)
6.9
(86.3%)
6.6
(82.5%)
5.8
(72.5%)
5.8
(72.5%)
4.9
(61.3%)
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