Klasyfikacja: M30-39

Zawodnik
MICHALEC Marcin 42
WOJTOWICZ Tomasz 41

BARTOSIEWICZ tukasz 2
BALIS Andrzej 1

A W N -

Znaleziono 4 wynik(éw)

ENEA POLISH NORDIC WALKING CUP - LATOSZYN - 10KM - 8/10

Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Numer

KNB MOSIR KROSNO
LUKI TEAM POLSKA
LUKI TEAM POLSKA

B4SP&RT

ENEA POLISH NORDIC WALKING CUP 8/10 Latoszyn
Polskie Zrzeszenie Nordic Walking

2022-07-31

LATOSZYN

10 km

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Lap 2.5km Laps 5km Lap 7.5km Tempo Tempo
Kategoria Mkat Zo6t. kartki Czer. kartki 2.5km 5km 7.5km min/km km/h
M30-39 1 00:14:40 00:29:39  00:45:06 01:00:48.65 6:04 9.9 (100%)
M30-39 2 1 00:15:00 00:30:19  00:46:06 01:02:42.75 +00:01:54 (3.0%) 6:16 6 (97.0%)
M30-39 3 00:16:52 00:33:39  00:50:47 01:07:55.65 +00:07:07 (10.5%) 6:47 8.8 (88.9%)
M30-39 4 00:18:47 00:38:27  00:58:18 01:18:39.00 +00:17:50 (22.7%) 7:51 6 (76.8%)
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