
Place Participant Number Club Category MCat Żół. kartki Czer. kartki
Laps_2,5km

2.5km

Net
time
5km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 GAŁKOWSKA Elżbieta 107 KGHM METRACO K65-69 1 00:18:46 00:37:43.35  7:32 8 (100%)
2 NIEDŹWIECKA Małgorzata 138 NORDIC TEAM CZĘSTOCHOWA K65-69 2 00:18:48 00:38:18.45 +00:00:35 (1.5%) 7:39 7.8 (97.5%)
3 SZNAJDER Teresa 175 K65-69 3 00:21:18 00:43:10.05 +00:05:26 (12.6%) 8:38 6.9 (86.3%)
4 SOWIŃSKA Grażyna 172 MARSZ PO ZDROWIE K65-69 4 00:21:05 00:44:01.65 +00:06:18 (14.3%) 8:48 6.8 (85.0%)

ENEA POLISH NORDIC WALKING CUP - MUROWANA GOŚLINA -
5KM - 10/5

Event: ENEA POLISH NORDIC WALKING CUP 5/10
MUROWANA GOŚLINA

Organiser: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking
Date: 2022-07-16
Place: Murowana Goślina
Distance: 5 km

Classification: K65-69

Total 4 results.
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