
Place Participant Number Club Category MCat Żół. kartki Czer. kartki
Laps_2,5km

2.5km

Net
time
5km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 GRYGOROWICZ Teresa 113 KGHM METRACO K70-74 1 00:20:09 00:40:27.55  8:05 7.4 (100%)
2 SZYMAŃSKA Lucyna 180 XV KOŁO PZERII W DYWITACH K70-74 2 00:20:28 00:41:38.25 +00:01:10 (2.8%) 8:19 7.2 (97.3%)
3 ŚLUSARCZYK Danuta 186 WESOŁY BORSUK TEAM K70-74 3 00:23:10 00:46:49.45 +00:06:21 (13.6%) 9:21 6.4 (86.5%)
4 PANKIEWICZ-DMOWSKA Cecylia 206 K70-74 4 00:23:11 00:47:28.95 +00:07:01 (14.8%) 9:29 6.3 (85.1%)
5 WAWRZYNIAK Krystyna 191 MARSZ PO ZDROWIE K70-74 5 00:25:25 00:53:30.95 +00:13:03 (24.4%) 10:42 5.6 (75.7%)
6 ANGIELCZYK Małgorzata 81 MARSZ PO ZDROWIE K70-74 6 00:25:29 00:53:33.10 +00:13:05 (24.4%) 10:42 5.6 (75.7%)

ENEA POLISH NORDIC WALKING CUP - MUROWANA GOŚLINA -
5KM - 10/5

Event: ENEA POLISH NORDIC WALKING CUP 5/10
MUROWANA GOŚLINA

Organiser: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking
Date: 2022-07-16
Place: Murowana Goślina
Distance: 5 km

Classification: K70-74

Total 6 results.

file:///enea-polish-nordic-walking-cup-5-10-murowana-goslina/m751.html
http://herkules.org.pl

	ENEA POLISH NORDIC WALKING CUP - MUROWANA GOŚLINA - 5KM - 10/5
	Classification: K70-74


