
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Żół.
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Czer.
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Laps_2,5km
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Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 WOJTOWICZ Tomasz 198 LUKI TEAM POLSKA M30-39 1 00:14:27 00:30:25.40  6:05 9.9
(100%)

2 KOWALAK Robert 122 MARSZ PO ZDROWIE M30-39 2 00:15:34 00:31:50.40 +00:01:25
(4.4%) 6:22 9.4

(94.9%)

3 MISZTAL Grzegorz 211 PRUSZYŃSKI SPORT TEAM - MASZYCANKA MASZYCE M30-39 3 00:16:09 00:32:36.85 +00:02:11
(6.7%) 6:31 9.2

(92.9%)

4 BRZOZOWSKI Piotr 208 AKTYWNI POSTOMINO M30-39 4 00:16:08 00:33:20.40 +00:02:55
(8.7%) 6:40 9 (90.9%)

5 KLAWCZYŃSKI
Marcin 120 AKTYWNIE W PNIEWACH M30-39 5 00:17:13 00:34:33.00 +00:04:07

(11.9%) 6:54 8.7
(87.9%)

6 RUDAWSKI Maciej 164 MARSZ PO ZDROWIE M30-39 6 00:17:42 00:35:58.95 +00:05:33
(15.4%) 7:11 8.3

(83.8%)

ENEA POLISH NORDIC WALKING CUP - MUROWANA GOŚLINA -
5KM - 10/5

Wydarzenie: ENEA POLISH NORDIC WALKING CUP 5/10
MUROWANA GOŚLINA

Organizator: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking
Data: 2022-07-16
Miejsce: Murowana Goślina
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M30-39

Znaleziono 6 wynik(ów)

file:///enea-polish-nordic-walking-cup-5-10-murowana-goslina/m751.html
http://herkules.org.pl

	ENEA POLISH NORDIC WALKING CUP - MUROWANA GOŚLINA - 5KM - 10/5
	Klasyfikacja: M30-39


