Classification: K50-54

ENEA POLISH NORDIC WALKING CUP - SEDZISZOW MALOPOLSKI - ==

Event:

Organiser:
Date:
Place:
Distance:

5KM - 7/10

ENEA POLISH NORDIC WALKING CUP 7/10

SEDZISZOW MALOPOLSKI
Polskie Zrzeszenie Nordic Walking
2022-07-30

SEDZISZOW MALOPOLSKI

N www.herkules.org.pl

Participant
1 KARPIENIA Ewa
2 MASLANKA Iwona

OKRZESIK-FRACKOWIAK
Izabela

4 SKRZATEK Lucyna

5 CHOMNICKA Beata

6 PRZYSTARZ Anna

7 PRACKA Katarzyna

Total 7 results.

Number

97

110

116

138

67

132

130

Zot. Czer. 1.7km  3.4km tl;l:lz Pace Pace

Category MCat kartki kartki 1.7km 3.4km 5km min/km km/h

EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN K50-54 1 00:11:14 00:23:07 00:35:07.90 7:01 ?1"30%)
MARSZ PO ZDROWIE K50-54 2 00:11:21 00:23:19 00:35:27.45 (J;J?g;/?)o:w 7:05 ?1"30%)
EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN K50-54 3 00:11:28 00:23:38 00:35:58.00 :2?;);?)0:50 7:11 ?é?.s%)
NORDIC SPORT 2021 K50-54 4 00:13:19 00:26:54 00:40:33.95 (Jrlg(_)ﬁj;m 8:06 (7;;1%)
LUX TORPEDA MALOPOLSKA K50-54 5 00:13:08 00:26:47 00:40:46.65 (Jrlgc_)é?/osfs 8:09 (7;;1%)
OBORYGENI K50-54 6 00:14:10 00:28:58 00:43:06.00 :1%?;2/07;58 8:37 (782.4%)
SERCE NORDICA WtOCEAWEK K50-54 7 00:16:34 00:33:18 00:49:18.30 :2%?;10/:1;10 9:51 ?7'1.8%)
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