
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki
Laps_2,5km

2.5km

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 WILUSZ Erwina 237 VINGBERG POLSKA PTG K30-39 1 00:15:26 00:31:26.45  6:17 9.5 (100%)
2 STACHOWICZ Joanna 199 BŁĘKITNI DZIEMIANY K30-39 2 00:16:39 00:33:51.50 +00:02:25 (7.1%) 6:46 8.9 (93.7%)
3 JANY Katarzyna 123 NORDIC WALKING LUBASZ K30-39 3 00:17:41 00:35:29.35 +00:04:02 (11.4%) 7:05 8.5 (89.5%)
4 PANKIEWICZ Ewelina 167 NORDIC SPORT 2021 K30-39 4 00:18:32 00:37:40.15 +00:06:13 (16.5%) 7:32 8 (84.2%)
5 SOWIŃSKA Alicja 198 NORDIC WALKING LUBASZ K30-39 5 00:18:50 00:38:31.05 +00:07:04 (18.4%) 7:42 7.8 (82.1%)
6 SZULC- MIKOŁAJCZAK Marzena 202 NW WĄGROWIEC K30-39 6 00:19:01 00:38:33.65 +00:07:07 (18.5%) 7:42 7.8 (82.1%)
7 PLUTO-PRĄDZYŃSKA Anna 175 SERCE NORDICA WŁOCŁAWEK K30-39 7 00:19:46 00:39:18.00 +00:07:51 (20.0%) 7:51 7.6 (80.0%)
8 SIEDLECKA Weronika 243 AKTYWNY MARGONIN K30-39 8 00:20:14 00:41:15.60 +00:09:49 (23.8%) 8:15 7.3 (76.8%)
9 ZACHCIAŁ Liliana 229 NAMASTE OBORNIKI K30-39 9 00:21:44 00:43:08.30 +00:11:41 (27.1%) 8:37 7 (73.7%)
10 PACHOWICZ Monika 166 AKTYWNY MARGONIN K30-39 10 00:23:32 00:45:57.05 +00:14:30 (31.6%) 9:11 6.5 (68.4%)
11 SZYBUT Roma 203 POTĘGA NORDICA K30-39 11 00:23:56 00:48:43.85 +00:17:17 (35.5%) 9:44 6.2 (65.3%)
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WĄGROWIEC
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Miejsce: Wągrowiec
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K30-39

Znaleziono 11 wynik(ów)
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