
Place Participant Number Club Category MCat Żół. kartki Czer. kartki
Laps_2,5km

2.5km

Net
time
5km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 WOJTASIŃSKI Daniel 223 NORDIC TEAM CZĘSTOCHOWA M40-44 1 00:16:08 00:33:14.70  6:38 9 (100%)
2 ŚLUSARCZYK Marcin 207 WESOŁY BORSUK TEAM M40-44 2 00:16:42 00:34:12.00 +00:00:57 (2.8%) 6:50 8.8 (97.8%)
3 GIERSZEWSKI Arkadiusz 113 BŁĘKITNI DZIEMIANY M40-44 3 00:17:07 00:34:27.75 +00:01:13 (3.5%) 6:53 8.7 (96.7%)
4 KRUGIOŁKA Grzegorz 138 AKTYWNIE W PNIEWACH M40-44 4 00:17:07 00:34:28.45 +00:01:13 (3.6%) 6:53 8.7 (96.7%)
5 SKRZYPCZAK Maciej 197 BIEGAJĄCY WĄGROWIEC M40-44 5 1 00:19:41 00:40:33.00 +00:07:18 (18.0%) 8:06 7.4 (82.2%)

ENEA POLISH NORDIC WALKING CUP - WĄGROWIEC - 5KM - 10/6
Event: ENEA POLISH NORDIC WALKING CUP 6/10

WĄGROWIEC
Organiser: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking
Date: 2022-07-17
Place: Wągrowiec
Distance: 5 km

Classification: M40-44

Total 5 results.
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