
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Czas startu 2.5km 6.5km

Czas
netto
10km

Czas
brutto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 MIŚKIEWICZ Lucyna 1212 WARTO BIEGAĆ ZAWIERCIE K-50 1 00:00:14 00:14:19 00:36:21 00:55:48.65 00:56:02.85  5:34 10.8 (100%)

2 PETEJA-ĆWIK Aleksandra 1256 K-50 2 00:00:40 00:14:49 00:37:29 00:58:02.15 00:58:43.00 +00:02:13 (3.8%) 5:48 10.3
(95.4%)

3 SZARZYŃSKA-GRYCHNIK
Jolanta 1343 K-50 3 00:00:16 00:14:52 00:39:06 01:01:04.35 01:01:20.90 +00:05:15 (8.6%) 6:06 9.8 (90.7%)

4 STELLMACH Ewa 1333 K-50 4 00:00:18 00:15:28 00:40:13 01:02:49.00 01:03:07.30 +00:07:00
(11.2%) 6:16 9.6 (88.9%)

5 NOWAK Ewa 1227 K-50 5 00:00:25 00:16:02 00:41:17 01:04:52.45 01:05:17.65 +00:09:03
(14.0%) 6:29 9.2 (85.2%)

6 ORZAŻEWSKA Elżbieta 1238 K-50 6 00:00:13 00:15:49 00:41:23 01:05:30.40 01:05:44.05 +00:09:41
(14.8%) 6:33 9.2 (85.2%)

7 KOPIEC-KRUPA Beata 1142 K-50 7 00:00:24 00:16:27 00:42:06 01:05:41.05 01:06:05.70 +00:09:52
(15.0%) 6:34 9.1 (84.3%)

8 GAJEWSKA Izabela 1064 K-50 8 00:00:40 00:17:41 00:43:31 01:06:25.45 01:07:05.95 +00:10:36
(16.0%) 6:38 9 (83.3%)

9 KUBICA Bożena 1158 ZABIEGANI NAUCZYCIELE K-50 9 00:00:18 00:16:41 00:42:38 01:06:37.80 01:06:56.05 +00:10:49
(16.2%) 6:39 9 (83.3%)

10 PIETRASZEK Ewa 1261 KOBIETY WATAHY K-50 10 00:00:18 00:17:07 00:45:04 01:10:48.45 01:11:07.40 +00:14:59
(21.2%) 7:04 8.5 (78.7%)

11 MRÓWKA Ilona 1218 K-50 11 00:00:13 00:17:21 00:46:32 01:14:52.40 01:15:05.75 +00:19:03
(25.5%) 7:29 8 (74.1%)

12 HOMIŃSKA Krystyna 1458 K-50 12 00:00:26 00:17:57 00:46:46 01:15:07.50 01:15:34.25 +00:19:18
(25.7%) 7:30 8 (74.1%)

GLIWICKA DYCHA
Wydarzenie: VII PÓŁMARATON GLIWICKI
Organizator: Fundacja Bieg Rzeźnika
Data: 2021-10-17
Miejsce: Gliwice
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: K-50

Znaleziono 12 wynik(ów)
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