
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 MANTERYS Danuta 1436 AZS AWF KRAKÓW MASTERS K-50 1 00:41:59.60  4:11 14.3 (100%)
2 KRASZEWSKA Renata 1441 AZS AWF KRAKÓW MASTERS K-50 2 00:53:22.00 +00:11:22 (21.3%) 5:20 11.2 (78.3%)
3 PIETROŃ Beata 1382 K-50 3 00:53:45.60 +00:11:46 (21.9%) 5:22 11.2 (78.3%)
4 NANCKA Brygida 1220 K-50 4 00:58:39.00 +00:16:39 (28.4%) 5:51 10.2 (71.3%)
5 HUZIOR Ela 1438 ELABIEGA K-50 5 00:59:16.80 +00:17:17 (29.2%) 5:55 10.1 (70.6%)
6 KRUPA Beata 1173 K-50 6 01:00:10.95 +00:18:11 (30.2%) 6:01 10 (69.9%)
7 KUBICA Bożena 1022 ZABIEGANI NAUCZYCIELE K-50 7 01:07:01.80 +00:25:02 (37.4%) 6:42 9 (62.9%)
8 MRÓWKA Ilona 1016 K-50 8 01:09:57.80 +00:27:58 (40.0%) 6:59 8.6 (60.1%)
9 ZIARNIK Helena 1304 SLOW JOGGING GLIWICE K-50 9 01:11:01.15 +00:29:01 (40.9%) 7:06 8.4 (58.7%)
10 TUŃSKA Anna 1323 HUTATEAM K-50 10 01:39:22.30 +00:57:22 (57.7%) 9:56 6 (42.0%)

GLIWICKA DYCHA
Wydarzenie: VIII PÓŁMARATON GLIWICKI
Organizator: Fundacja Bieg Rzeźnika
Data: 2022-10-22
Miejsce: Gliwice
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: K-50

Znaleziono 10 wynik(ów)
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