
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Czas startu

Czas
netto
5km

Czas
brutto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 PEŁKA Iwona 223 K-4 1 00:07:10 00:47:10 00:54:20  9:26 6.4 (100%)
2 MAKOWSKA Danuta 230 K-4 2 00:07:11 00:50:00 00:57:11 +00:02:50 (5.7%) 10:00 6 (93.8%)

GÓRSKI NORDIC WALKING 5KM
Organizator: Koszalińskie Towarzystwo Krzewienia Kultury

Fizycznej
Data: 2015-08-29
Miejsce: Koszalin
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K-4

Znaleziono 2 wynik(ów)

http://herkules.org.pl
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