
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Laps
5km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 NAGÓREK Krzysztof 35 TUPOT USTKA M60-69 1 00:20:11 00:40:45.96  4:04 14.7 (100%)
2 DĘGA Ryszard 79 TUPOT USTKA M60-69 2 00:20:26 00:42:13.11 +00:01:27 (3.4%) 4:13 14.2 (96.6%)
3 GAWEŁ Zbigniew 135 POMERIDERS SŁUPSK M60-69 3 00:21:30 00:43:52.42 +00:03:06 (7.1%) 4:23 13.7 (93.2%)
4 GUSMANN Zbigniew 81 M60-69 4 00:23:13 00:46:43.97 +00:05:58 (12.8%) 4:40 12.8 (87.1%)
5 NIWIŃSKI Grzegorz 36 TUPOT USTKA M60-69 5 00:24:02 00:48:14.52 +00:07:28 (15.5%) 4:49 12.4 (84.4%)
6 ZAGRODZKI Ireneusz 136 TUPOT USTKA M60-69 6 00:24:55 00:50:37.65 +00:09:51 (19.5%) 5:03 11.9 (81.0%)
7 TÓRZ Andrzej 121 USTKA M60-69 7 00:26:11 00:53:41.28 +00:12:55 (24.1%) 5:22 11.2 (76.2%)
8 STANIASZEK Bogusław 116 TUPOT USTKA M60-69 8 00:29:11 00:56:08.48 +00:15:22 (27.4%) 5:36 10.7 (72.8%)
9 KOCEJKO Marek 24 USB USTKA M60-69 9 00:26:47 00:58:01.21 +00:17:15 (29.7%) 5:48 10.3 (70.1%)
10 JABŁONOWSKI Marian 18 TUPOT USTKA M60-69 10 00:28:59 01:01:53.79 +00:21:07 (34.1%) 6:11 9.7 (66.0%)

GRAND PRIX USTKI - BIEG V BURSZTYNOWY - 10 KM
Wydarzenie: GRAND PRIX USTKI W BIEGACH - BIEG V

BURSZTYNOWY
Organizator: Burmistrz Miasta Ustka;Morpol Sp. z o.o.;OSIR

Ustka;Lekkoatletyczny Klub Sportowy
„JANTAR”;Stowarzyszenie Turystyczno-Sportowe
„USTKA”;Miejski Klub Sportowy „JANTAR” Ustka

Data: 2019-08-24
Miejsce: Ustka
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M60-69

Znaleziono 10 wynik(ów)
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