@ HAJNOWKA - FINAL PUCHARU POLSKI NORDIC WALKING - 10 KM~ *=
N Organizator: PFNW

POLSKA Data: 2016-09-10 N\ o
FEDERACJA Miejsce: Hajnéwka
Dystans: 10 km

N\ www.herkules.org.pl

WALKING

Klasyfikacja: M60-69

Czas Czas

Zot. Czer. Czas Start_All netto brutto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat kartki kartki startu 5km 10km 10km min/km km/h
1 MATECKI Ryszard 728 KS METRACO POLKOWICE M60-69 1 00:01:53 00:34:37 01:09:06.10 01:10:59.75 6:54 ?iZ)O"/)
(o

. +00:01:56 8.4
2 KULIG Henryk 712 KLUB SPORTOWY 'ELBLASKIE WLOCZY-KIJE' M60-69 2 00:01:53 00:34:48 01:11:02.90 01:12:56.00 (2.7%) 7:06 (96.6%)
. 0 . 0

i . +00:03:25 8.3
3 SMUL Andrzej 856 GREEN TEAM ZIELONA GORA M60-69 3 00:01:53 00:34:39 01:12:31.95 01:14:25.20 (4.7%) 7:15 (95.4%)
. 0 . 0

+00:04:09 8.2
4 SOBKOWSKI Janusz 755 SILESIA NORDIC TEAM M60-69 4 00:01:55 00:35:48 01:13:15.60 01:15:11.10 (5.7%) 7:19 (94.3%)
. 0 . 0

+00:04:11 8.2
5 STAWNIAK Karol 761 KS METRACO POLKOWICE M60-69 5 00:01:52 00:35:32 01:13:18.00 01:15:10.90 (5.7%) 7:19 (94.3%)
. 0 . 0

+00:05:16 8.1
6 KALISZ Krzysztof 695 KS METRACO POLKOWICE M60-69 6 00:01:53 00:36:03 01:14:22.25 01:16:16.20 (7.1%) 7:26 (93.1%)
. 0 . 0

SLUSARCZYK +00:06:35 7.9
7 Andrze] 770 WESOLY BORSUK TEAM M60-69 7 1 00:01:54 00:37:19 01:15:41.35 01:17:35.95 (8.7%) 7:34 (90.8%)

L - +00:06:38 7.9
8 CZYCZ Kazimierz 666 GREEN TEAM ZIELONA GORA M60-69 8 00:01:53 00:36:05 01:15:44.85 01:17:38.55 (8.8%) 7:34 (90.8%)
. 0 . 0

9 MARCHWICKI 726 NORCIC WALKING KIEKRZ M60-69 9 00:01:25 00:38:31 01:17:43.85 01:19:09.45 +00:08:37 7:46 7.7
Przemystaw (11.1%) (88.5%)

WISNIEWSKI . +00:13:17 7.3
10 Kazimierz 777 ZGORKI M60-69 10 00:01:54 00:41:06 01:22:23.80 01:24:18.30 (16.1%) 8:14 (83.9%)

. +00:16:54 7

11 CZMOCH Marian 798 PUKS JEDYNKA £OSICE M60-69 11 00:01:54 00:40:27 01:26:00.55 01:27:55.20 (19.7%) 8:36 (80.5%)
. 0 . 0

12 SOKOLOWSKI Janusz 757 M60-69 12 00:01:56 00:50:53 01:41:50.35 01:43:46.45 +00:32:44 10:11 >-9
:01: :50: :41:50. :43:46. (32.1%) : (67.8%)

CHOMCZYK +00:39:02 5.5
13 Zbignlew 661 M60-69 13 00:01:55 00:51:23 01:48:08.85 01:50:04.80 (36.1%) 10:48 (63.2%)

Znaleziono 13 wynik(6w)


http://herkules.org.pl

	HAJNÓWKA - FINAŁ PUCHARU POLSKI NORDIC WALKING - 10 KM
	Klasyfikacja: M60-69


