
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki
Start_Hall

5km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KUBISZYN Małgorzata 560 K30-39 1 00:32:44 01:05:48.90  6:34 9.1 (100%)
2 PASIKOWSKA Mariola 579 VIKING NORDIC TEAM CZĘSTOCHOWA K30-39 2 00:33:48 01:08:46.54 +00:02:57 (4.3%) 6:52 8.7 (95.6%)
3 SZARSZUNOWICZ Anna 605 KS METRACO POLKOWICE K30-39 3 00:34:23 01:09:58.26 +00:04:09 (5.9%) 6:59 8.6 (94.5%)
4 RYKAŁA Irena 589 K30-39 4 00:35:30 01:12:16.00 +00:06:27 (8.9%) 7:13 8.3 (91.2%)
5 MALINOWSKA Katarzyna 568 LECYMY DURŚ K30-39 5 00:36:49 01:14:01.83 +00:08:12 (11.1%) 7:24 8.1 (89.0%)
6 MLEJNEK-DYLEWSKA Teresa 571 K30-39 6 00:39:09 01:17:12.99 +00:11:24 (14.8%) 7:43 7.8 (85.7%)
7 DĄBROWSKA Agnieszka 521 K30-39 7 00:39:09 01:17:44.89 +00:11:55 (15.3%) 7:46 7.7 (84.6%)
8 KOŚCIUCZUK Agnieszka 552 K30-39 8 00:39:57 01:21:13.15 +00:15:24 (19.0%) 8:07 7.4 (81.3%)
9 WALESIUK Elżbieta 618 POWIAT HAJNOWSKI K30-39 9 00:42:40 01:25:34.66 +00:19:45 (23.1%) 8:33 7 (76.9%)
10 HAJDUK Katarzyna 535 HAJDUKI K30-39 10 00:42:43 01:25:34.90 +00:19:46 (23.1%) 8:33 7 (76.9%)
11 KORYGA Jowita 551 K30-39 11 00:46:02 01:28:53.68 +00:23:04 (26.0%) 8:53 6.7 (73.6%)
12 JAGANOW Joanna 540 POWIAT HAJNOWSKI K30-39 12 00:46:03 01:31:36.70 +00:25:47 (28.2%) 9:09 6.5 (71.4%)
13 BORTNICZUK Barbara 507 K30-39 13 00:47:38 01:35:46.17 +00:29:57 (31.3%) 9:34 6.3 (69.2%)
14 SAMOJLIK Justyna 591 K30-39 14 00:47:40 01:38:55.46 +00:33:06 (33.5%) 9:53 6.1 (67.0%)

HAJNÓWKA - FINAŁ PUCHARU POLSKI NORDIC WALKING - 10KM
Wydarzenie: FINAŁ PUCHARU POLSKI NORDIC WALKING
Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
Data: 2018-09-08
Miejsce: Hajnówka
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: K30-39

Znaleziono 14 wynik(ów)
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