
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki
Start_Hall

5km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 SIWAK Piotr 630 KS METRACO POLKOWICE M50-59 1 00:31:24 01:02:38.33  6:15 9.6 (100%)
2 JANOCHA Robert 541 MUKS PODKARPACIE JEDLICZE M50-59 2 00:31:21 01:02:58.47 +00:00:20 (0.5%) 6:17 9.5 (99.0%)
3 JUREK Adam 544 KS METRACO POLKOWICE M50-59 3 1 00:31:24 01:04:51.45 +00:02:13 (3.4%) 6:29 9.3 (96.9%)
4 SPYCHAŁA Lesław 597 M50-59 4 00:32:24 01:06:25.89 +00:03:47 (5.7%) 6:38 9 (93.8%)
5 KLIMCZAK Adam 547 M50-59 5 00:32:53 01:06:34.42 +00:03:56 (5.9%) 6:39 9 (93.8%)
6 LENZ Andrzej 566 MUSZKIEROWIE M50-59 6 00:34:18 01:08:27.06 +00:05:48 (8.5%) 6:50 8.8 (91.7%)
7 PIESIAK Piotr 581 NIE ZRZESZONY M50-59 7 00:35:00 01:09:58.19 +00:07:19 (10.5%) 6:59 8.6 (89.6%)
8 RAZIN Robert 587 M50-59 8 1 00:37:16 01:15:50.77 +00:13:12 (17.4%) 7:35 7.9 (82.3%)
9 PALUCH Paweł 578 AVOCADO WELLNES CLUB M50-59 9 00:38:14 01:18:09.88 +00:15:31 (19.9%) 7:49 7.7 (80.2%)
10 CZAKIERT Marek 519 VIKING NORDIC TEAM CZĘSTOCHOWA M50-59 10 00:38:54 01:18:44.77 +00:16:06 (20.5%) 7:52 7.6 (79.2%)
11 SYNAK Leszek 604 M50-59 11 1 00:39:06 01:20:33.43 +00:17:55 (22.2%) 8:03 7.4 (77.1%)

HAJNÓWKA - FINAŁ PUCHARU POLSKI NORDIC WALKING - 10KM
Wydarzenie: FINAŁ PUCHARU POLSKI NORDIC WALKING
Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
Data: 2018-09-08
Miejsce: Hajnówka
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M50-59

Znaleziono 11 wynik(ów)

file:///final-pucharu-polski-nordic-walking/m163.html
http://herkules.org.pl

	HAJNÓWKA - FINAŁ PUCHARU POLSKI NORDIC WALKING - 10KM
	Klasyfikacja: M50-59


