
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Czer. kartki

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 RAJEWSKI Sebastian 387 KS IDMAR RACING TEAM M45-49 1 00:30:25.22  6:05 9.9 (100%)
2 CYRUS Bogdan 776 SILESIA NORDIC TEAM M45-49 2 00:32:26.12 +00:02:00 (6.2%) 6:29 9.2 (92.9%)
3 WIERZBIŃSKI Piotr 777 KLUB SPORTU PL M45-49 3 00:32:31.77 +00:02:06 (6.5%) 6:30 9.2 (92.9%)
4 RÓŻYCKI Artur 397 BIAŁA BIEGA M45-49 4 00:34:26.77 +00:04:01 (11.7%) 6:53 8.7 (87.9%)
5 KUBAT Janusz 254 VIKING NORDIC TEAM CZĘSTOCHOWA M45-49 5 00:35:29.42 +00:05:04 (14.3%) 7:05 8.5 (85.9%)
6 STOLARSKI Michał 448 VIKING NORDIC TEAM CZĘSTOCHOWA M45-49 6 00:35:57.68 +00:05:32 (15.4%) 7:11 8.3 (83.8%)
7 MIKICIUK Krzysztof 310 NOWI SIEDLCE/NW WSCHÓD M45-49 7 00:36:26.92 +00:06:01 (16.5%) 7:17 8.2 (82.8%)
8 MAZURCZAK Jakub 303 NOWI SIEDLCE/NW WSCHÓD M45-49 8 00:36:51.34 +00:06:26 (17.5%) 7:22 8.1 (81.8%)
9 OKNIŃSKI Krzysztof 335 NOWI SIEDLCE/NW WSCHÓD M45-49 9 00:37:22.15 +00:06:56 (18.6%) 7:28 8 (80.8%)
10 SACHARUK Jerzy 619 M45-49 10 00:38:24.47 +00:07:59 (20.8%) 7:41 7.8 (78.8%)
11 ALEKSIEJUK Robert 15 M45-49 11 00:38:59.09 +00:08:33 (22.0%) 7:47 7.7 (77.8%)
12 ŻUKOWICZ Bartłomiej 771 KLUBSPORTU.PL M45-49 12 00:39:21.36 +00:08:56 (22.7%) 7:52 7.6 (76.8%)
13 SOBCZYK Rafał 437 KLUBSPORTU.PL M45-49 13 00:39:35.84 +00:09:10 (23.2%) 7:55 7.6 (76.8%)
14 PIELACH Tomasz 352 SANTANDER CONSUMER BANK M45-49 14 00:40:02.16 +00:09:36 (24.0%) 8:00 7.5 (75.8%)
15 WALESZKO Andrzej 711 M45-49 15 00:40:09.01 +00:09:43 (24.2%) 8:01 7.5 (75.8%)
16 MICHAŁOWSKI Piotr 309 AVOCADO WELLNESS CLUB M45-49 16 00:40:26.57 +00:10:01 (24.8%) 8:05 7.4 (74.7%)
17 KITKA Wojciech 215 M45-49 17 00:42:41.90 +00:12:16 (28.8%) 8:32 7 (70.7%)
18 KUŹNIARSKI Jacek 268 NOWI SIEDLCE/NW WSCHÓD M45-49 18 00:44:06.72 +00:13:41 (31.0%) 8:49 6.8 (68.7%)
19 MOROŃ Piotr 314 UNIA MIAST M45-49 19 00:44:39.12 +00:14:13 (31.9%) 8:56 6.7 (67.7%)
20 MADOŃ Tomasz 291 AKTYWNI Z PASJĄ M45-49 20 00:45:49.46 +00:15:24 (33.6%) 9:09 6.5 (65.7%)
21 SZYMAŃSKI Mirosław 477 SANTANDER CONSUMER BANK M45-49 21 00:48:58.45 +00:18:33 (37.9%) 9:47 6.1 (61.6%)
22 KABASA Leszek 187 POWIAT HAJNÓWKA M45-49 22 00:57:22.46 +00:26:57 (47.0%) 11:28 5.2 (52.5%)

HAJNÓWKA - FINAŁ PUCHARU POLSKI NORDIC WALKING - 5KM
Wydarzenie: FINAŁ PUCHARU POLSKI NORDIC WALKING
Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
Data: 2018-09-08
Miejsce: Hajnówka
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M45-49

Znaleziono 22 wynik(ów)
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