
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Czer. kartki

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 FRĄCKOWIAK Roman 106 KS METRACO POLKOWICE M50-54 1 00:32:16.22  6:27 9.3 (100%)
2 BREWKA Joachim 54 UNIA MIAST M50-54 2 00:33:43.68 +00:01:27 (4.3%) 6:44 8.9 (95.7%)
3 BERLIŃSKI Dariusz 32 PASJA NORDIC WALKING M50-54 3 00:35:51.70 +00:03:35 (10.0%) 7:10 8.4 (90.3%)
4 KWAŚNY Tomasz 270 CHODZĘ Z SERCEM M50-54 4 00:36:37.53 +00:04:21 (11.9%) 7:19 8.2 (88.2%)
5 BORKOWSKI Leszek 45 NOWI SIEDLCE/NW WSCHÓD M50-54 5 00:36:41.52 +00:04:25 (12.1%) 7:20 8.2 (88.2%)
6 WILD Arek 729 M50-54 6 00:36:48.10 +00:04:31 (12.3%) 7:21 8.1 (87.1%)
7 KUBIT Wiesław 255 M50-54 7 00:40:07.43 +00:07:51 (19.6%) 8:01 7.5 (80.6%)
8 SZLĄZAK Dariusz 460 UNIA MIAST M50-54 8 00:40:45.97 +00:08:29 (20.8%) 8:09 7.4 (79.6%)
9 NOWICKI Bogdan 333 POWIAT HAJNÓWKA M50-54 9 00:41:34.44 +00:09:18 (22.4%) 8:18 7.2 (77.4%)
10 KOSIERKIEWICZ Adam 235 M50-54 10 00:52:38.14 +00:20:21 (38.7%) 10:31 5.7 (61.3%)

HAJNÓWKA - FINAŁ PUCHARU POLSKI NORDIC WALKING - 5KM
Wydarzenie: FINAŁ PUCHARU POLSKI NORDIC WALKING
Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
Data: 2018-09-08
Miejsce: Hajnówka
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M50-54

Znaleziono 10 wynik(ów)
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