
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Czer. kartki

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 WOROCH Roman 592 KS METRACO POLKOWICE M55-59 1 00:31:14.00  6:14 9.6 (100%)
2 SŁOMIAN Leszek 482 UNIA MIAST M55-59 2 00:32:59.05 +00:01:45 (5.3%) 6:35 9.1 (94.8%)
3 DUSZEŃKO Zygmunt 106 KS METRACO POLKOWICE M55-59 3 00:34:00.95 +00:02:46 (8.2%) 6:48 8.8 (91.7%)
4 POLISZCZUK Piotr 432 PIERNIKI NA CHODZIE M55-59 4 00:35:09.15 +00:03:55 (11.1%) 7:01 8.5 (88.5%)
5 KOT Anatol 256 RKB HAJNÓWKA M55-59 5 00:37:21.85 +00:06:07 (16.4%) 7:28 8 (83.3%)
6 URBAŃSKI Stefan 567 KLUB NW PATYCZAKI GRUDZIĄDZ M55-59 6 00:37:52.95 +00:06:38 (17.6%) 7:34 7.9 (82.3%)
7 KULIK Sławomir 284 POWIAT HAJNOWSKI EMERYT TEAM M55-59 7 00:38:40.75 +00:07:26 (19.3%) 7:44 7.8 (81.3%)
8 MARCZYK Jerzy Paweł 335 FACE NORDIC WALKING TEAM M55-59 8 00:44:05.35 +00:12:51 (29.2%) 8:49 6.8 (70.8%)
9 DANILOVICH Aliaksandr 89 M55-59 9 00:46:12.20 +00:14:58 (32.4%) 9:14 6.5 (67.7%)
10 KAMIEŃSKI Krzysztof 207 M55-59 10 00:50:08.00 +00:18:54 (37.7%) 10:01 6 (62.5%)
11 NIECIECKI Karol 380 POWIAT HAJNOWSKI M55-59 11 00:54:59.80 +00:23:45 (43.2%) 11:00 5.5 (57.3%)

HAJNÓWKA - FINAŁ PUCHARU POLSKI NORDIC WALKING - 5KM
Wydarzenie: HAJNÓWKA - FINAŁ PUCHARU POLSKI NORDIC

WALKING
Organizator: PFNW
Data: 2017-09-09
Miejsce: Hajnówka
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M55-59

Znaleziono 11 wynik(ów)

file:///hajnowka-final-pucharu-polski-nordic-walking/m46.html
http://herkules.org.pl

	HAJNÓWKA - FINAŁ PUCHARU POLSKI NORDIC WALKING - 5KM
	Klasyfikacja: M55-59


