
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki
laps
5km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 SANIUK Edward 567 FACE NORDIC WALKING TEAM M70+ 1 00:34:33 01:09:07.58  6:54 8.7 (100%)
2 ADAMCZYK Adam 501 PASJA NORDIC WALKING M70+ 2 00:35:26 01:10:26.78 +00:01:19 (1.9%) 7:02 8.5 (97.7%)
3 OCYSEK Zygmunt 290 STADION ŚLĄSKI M70+ 3 00:37:50 01:14:27.95 +00:05:20 (7.2%) 7:26 8.1 (93.1%)
4 STAWNIAK Karol 570 KS METRACO POLKOWICE M70+ 4 00:37:29 01:15:28.70 +00:06:21 (8.4%) 7:32 7.9 (90.8%)
5 CHMIELEWSKI Antoni 505 FUNDACJA W TE PĘDY MIĘDZYRZEC PODL. M70+ 5 00:38:00 01:17:10.31 +00:08:02 (10.4%) 7:43 7.8 (89.7%)
6 THOMALLA Bogdan 576 STADION ŚLĄSKI M70+ 6 00:46:18 01:36:09.76 +00:27:02 (28.1%) 9:37 6.2 (71.3%)

HAJNÓWKA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2019 - 10 KM
Wydarzenie: PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2019
Organizator: Hajnówka
Data: 2019-09-14
Miejsce: Hajnówka
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M70+

Znaleziono 6 wynik(ów)
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