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1 BRZOSKA Piotr 3253 OLD BOYS SILESIA Mężczyźni Open 11 00:34:19 01:18:29.15  13:04 4.6 (100%)
2 TRACZ Sławomir 3259 HUSARIA RACE TEAM Mężczyźni Open 17 00:35:25 01:21:43.50 +00:03:14 (4.0%) 13:37 4.4 (95.7%)
3 NAWROCKI Łukasz 3254 OLD BOYS SILESIA Mężczyźni Open 44 00:39:18 01:34:07.00 +00:15:37 (16.6%) 15:41 3.8 (82.6%)
4 DRASZAWKA Łukasz 3220 POWER TRENNING Mężczyźni Open 55 00:40:52 01:37:52.65 +00:19:23 (19.8%) 16:18 3.7 (80.4%)
5 WNOROWSKA Magdalena 3207 DZIADY OCR Kobiety Open 5 00:45:49 01:37:53.40 +00:19:24 (19.8%) 16:18 3.7 (80.4%)
6 LUTEREK Michał 3239 Mężczyźni Open 57 00:45:48 01:37:53.60 +00:19:24 (19.8%) 16:18 3.7 (80.4%)
7 STAWIARSKI Krzysztof 3252 OLD BOYS SILESIA Mężczyźni Open 58 00:45:11 01:37:55.70 +00:19:26 (19.9%) 16:19 3.7 (80.4%)
8 KOMANDERA Robert 3256 Mężczyźni Open 60 00:41:55 01:38:10.30 +00:19:41 (20.1%) 16:21 3.7 (80.4%)
9 PIECH Dawid 3255 OLD BOYS SILESIA Mężczyźni Open 62 00:44:06 01:38:15.75 +00:19:46 (20.1%) 16:22 3.7 (80.4%)
10 PETYNKA Piotr 4508 Mężczyźni Open 83 00:48:55 01:42:45.35 +00:24:16 (23.6%) 17:07 3.5 (76.1%)
11 BRYNKIEWICZ Michał 3246 Mężczyźni Open 121 00:51:38 01:50:32.95 +00:32:03 (29.0%) 18:25 3.3 (71.7%)
12 SAWKA Sylwester 3294 PULKOWE DZIKI Mężczyźni Open 197 00:53:10 02:03:57.35 +00:45:28 (36.7%) 20:39 2.9 (63.0%)
13 KRÓLICZAK Aleksandra 3298 Kobiety Open 59 00:54:40 02:03:58.35 +00:45:29 (36.7%) 20:39 2.9 (63.0%)
14 DRĄG Damian 3293 PULKOWE DZIKI Mężczyźni Open 198 00:53:11 02:03:58.55 +00:45:29 (36.7%) 20:39 2.9 (63.0%)
15 ŁUCZAK Grzegorz 3279 WORMSY ZE ZŁOTEGO POCIĄGU Mężczyźni Open 216 00:56:00 02:05:29.90 +00:47:00 (37.5%) 20:54 2.9 (63.0%)
16 ZWOLAK Tomasz 3237 Mężczyźni Open 228 00:55:01 02:07:31.85 +00:49:02 (38.5%) 21:15 2.8 (60.9%)
17 KAPUSTKA Katarzyna 3250 Kobiety Open 103 00:54:30 02:11:18.60 +00:52:49 (40.2%) 21:53 2.7 (58.7%)
18 SZULC Marek 3251 Mężczyźni Open 260 00:54:31 02:11:18.75 +00:52:49 (40.2%) 21:53 2.7 (58.7%)
19 GONTAREK Rafał 3248 Mężczyźni Open 261 00:55:16 02:11:19.85 +00:52:50 (40.2%) 21:53 2.7 (58.7%)
20 ŁAWNICZAK Przemysław 3247 Mężczyźni Open 262 00:55:18 02:11:21.70 +00:52:52 (40.3%) 21:53 2.7 (58.7%)
21 SZYMCZYK Sylwia 3274 WORMSY ZE ZŁOTEGO POCIĄGU Kobiety Open 108 01:01:54 02:12:40.50 +00:54:11 (40.8%) 22:06 2.7 (58.7%)
22 ZWOLAK Rafał 3243 Mężczyźni Open 275 01:00:57 02:13:07.90 +00:54:38 (41.0%) 22:11 2.7 (58.7%)
23 LEŚNIAK Leszek 3261 Mężczyźni Open 277 01:00:08 02:13:17.80 +00:54:48 (41.1%) 22:12 2.7 (58.7%)
23 CZUBSKA Magdalena 3260 Kobiety Open 111 01:00:10 02:13:17.80 +00:54:48 (41.1%) 22:12 2.7 (58.7%)
25 WŁODARCZYK Arkadiusz 3228 Mężczyźni Open 279 00:56:43 02:13:29.00 +00:54:59 (41.2%) 22:14 2.7 (58.7%)
26 RZUCIDŁO Patryk 3236 Mężczyźni Open 290 01:05:16 02:14:13.60 +00:55:44 (41.5%) 22:22 2.7 (58.7%)
27 GŁUSZCZYK Sebastian 3238 Mężczyźni Open 291 01:05:18 02:14:14.50 +00:55:45 (41.5%) 22:22 2.7 (58.7%)
28 KOSYDAR Iwona 3288 Kobiety Open 132 00:55:53 02:16:55.50 +00:58:26 (42.7%) 22:49 2.6 (56.5%)
29 KOSYDAR Daniel 3289 Mężczyźni Open 304 00:55:38 02:16:55.80 +00:58:26 (42.7%) 22:49 2.6 (56.5%)
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30 IWANOWSKA Milena 3205 SAME CZUBKI Kobiety Open 137 01:01:21 02:18:34.85 +01:00:05 (43.4%) 23:05 2.6 (56.5%)
31 IWANOWSKI Marcin 3216 SAME CZUBKI Mężczyźni Open 312 01:01:22 02:18:39.10 +01:00:09 (43.4%) 23:06 2.6 (56.5%)
32 KOTYNIEWICZ Krzysztof 3249 KULAWE SARNY W LEGINSACH Mężczyźni Open 321 01:02:53 02:19:32.65 +01:01:03 (43.8%) 23:15 2.6 (56.5%)
33 KOTYNIEWICZ Brygida 3206 KULAWE SARNY W LEGINSACH Kobiety Open 157 01:03:03 02:21:23.65 +01:02:54 (44.5%) 23:33 2.5 (54.3%)
34 BOCZKAJ Artur 3235 Mężczyźni Open 335 01:05:48 02:22:03.60 +01:03:34 (44.8%) 23:40 2.5 (54.3%)
35 DADEJ Paweł 3211 Mężczyźni Open 336 01:03:29 02:22:17.95 +01:03:48 (44.8%) 23:42 2.5 (54.3%)
36 PTAK Łukasz 3212 Mężczyźni Open 337 01:04:17 02:22:22.65 +01:03:53 (44.9%) 23:43 2.5 (54.3%)
37 LESIAK Łukasz 3242 Mężczyźni Open 344 01:04:25 02:23:17.15 +01:04:48 (45.2%) 23:52 2.5 (54.3%)
38 BORKOWSKA Agnieszka 3203 SAME CZUBKI Kobiety Open 186 01:05:36 02:26:52.80 +01:08:23 (46.6%) 24:28 2.5 (54.3%)
39 FRANKIEWICZ Żaneta 3202 SAME CZUBKI Kobiety Open 187 01:05:46 02:26:52.85 +01:08:23 (46.6%) 24:28 2.5 (54.3%)
40 BORKOWSKI Jacek 4496 SAME CZUBKI Mężczyźni Open 375 01:05:36 02:26:53.10 +01:08:23 (46.6%) 24:28 2.5 (54.3%)
41 FRANKIEWICZ Adrian 4494 SAME CZUBKI Mężczyźni Open 376 01:05:46 02:26:53.40 +01:08:24 (46.6%) 24:28 2.5 (54.3%)
42 WOJEWÓDKA Michał 3278 WORMSY ZE ZŁOTEGO POCIĄGU Mężczyźni Open 399 01:06:18 02:31:25.80 +01:12:56 (48.2%) 25:14 2.4 (52.2%)
43 MICHNO Piotr 3219 Mężczyźni Open 417 01:05:00 02:33:52.85 +01:15:23 (49.0%) 25:38 2.3 (50.0%)
44 MATEJEK Mateusz 3240 Mężczyźni Open 418 01:04:54 02:34:02.75 +01:15:33 (49.1%) 25:40 2.3 (50.0%)
45 ADACH Dominik 3262 Mężczyźni Open 420 01:04:53 02:34:13.90 +01:15:44 (49.1%) 25:42 2.3 (50.0%)
46 MICHNO Robert 3217 Mężczyźni Open 440 01:08:29 02:37:24.55 +01:18:55 (50.1%) 26:14 2.3 (50.0%)
47 GŁUSZCZYK Sylwia 3218 Kobiety Open 258 01:08:30 02:37:30.95 +01:19:01 (50.2%) 26:15 2.3 (50.0%)
48 KACZOR Katarzyna 4478 WĄCHOCK Kobiety Open 264 01:09:58 02:37:47.20 +01:19:18 (50.3%) 26:17 2.3 (50.0%)
49 ZDUNEK Marta 4477 WOŁOMIN Kobiety Open 269 01:09:59 02:37:52.70 +01:19:23 (50.3%) 26:18 2.3 (50.0%)
50 ŁUCZAK Gabriela 3271 DZIKIE LASKI Kobiety Open 270 01:05:09 02:38:28.25 +01:19:59 (50.5%) 26:24 2.3 (50.0%)
51 STASIAK Olga 3270 DZIKIE LASKI Kobiety Open 271 01:05:22 02:38:32.30 +01:20:03 (50.5%) 26:25 2.3 (50.0%)
52 RACHWALD Alek 3232 Mężczyźni Open 445 01:15:59 02:38:53.65 +01:20:24 (50.6%) 26:28 2.3 (50.0%)
53 WAROWNY Jacek 3281 REMONTY BDOW Mężczyźni Open 448 01:13:47 02:39:46.20 +01:21:17 (50.9%) 26:37 2.3 (50.0%)
54 DZWONEK Jarek 3296 SZWAGRY Mężczyźni Open 449 01:13:58 02:39:54.65 +01:21:25 (50.9%) 26:39 2.3 (50.0%)
55 BORKOWSKI Łukasz 3264 HARPAGANY LANSU Mężczyźni Open 456 01:11:26 02:40:41.85 +01:22:12 (51.2%) 26:46 2.2 (47.8%)
56 BORKOWSKA Aneta 3263 HARPAGANY LANSU Kobiety Open 278 01:11:31 02:40:42.15 +01:22:13 (51.2%) 26:47 2.2 (47.8%)
57 DRĄGOWSKI Kamil 3267 HARPAGANY LANSU Mężczyźni Open 457 01:20:52 02:40:44.50 +01:22:15 (51.2%) 26:47 2.2 (47.8%)
58 LITWINIUK Natalia 3233 Kobiety Open 283 01:16:01 02:42:33.00 +01:24:03 (51.7%) 27:05 2.2 (47.8%)
59 NOWAKOWSKI Wojciech 3231 Mężczyźni Open 461 01:16:06 02:42:33.10 +01:24:03 (51.7%) 27:05 2.2 (47.8%)
60 WŁODARCZYK Agata 3245 Kobiety Open 309 01:18:34 02:48:01.60 +01:29:32 (53.3%) 28:00 2.1 (45.7%)
61 WŁODARCZYK Włodzimierz 3290 Mężczyźni Open 483 01:18:35 02:48:01.75 +01:29:32 (53.3%) 28:00 2.1 (45.7%)
62 BEDNARSKA Ewelina 3285 Kobiety Open 317 01:13:01 02:49:24.80 +01:30:55 (53.7%) 28:14 2.1 (45.7%)
63 BINENSZTOK-SZWAGIERCZAK Wioleta 3204 Kobiety Open 318 01:13:19 02:49:25.35 +01:30:56 (53.7%) 28:14 2.1 (45.7%)
64 BEDNARSKI Przemysław 3286 Mężczyźni Open 489 01:13:02 02:49:25.90 +01:30:56 (53.7%) 28:14 2.1 (45.7%)
65 MAJ Monika 3201 Kobiety Open 319 01:13:16 02:49:26.55 +01:30:57 (53.7%) 28:14 2.1 (45.7%)
66 POCHYŁA Karolina 3227 Kobiety Open 353 01:16:52 03:00:26.25 +01:41:57 (56.5%) 30:04 2 (43.5%)
67 POCHYŁA Paweł 3226 Mężczyźni Open 516 01:16:43 03:00:26.70 +01:41:57 (56.5%) 30:04 2 (43.5%)
68 SODOWSKI Maciej 4174 Mężczyźni Open 527 01:22:51 03:18:27.65 +01:59:58 (60.5%) 33:04 1.8 (39.1%)
69 SOKOL Anna 3145 Kobiety Open 375 01:19:52 03:18:27.85 +01:59:58 (60.5%) 33:04 1.8 (39.1%)
70 SODOWSKA Danusia 4175 Kobiety Open 376 01:22:52 03:18:27.90 +01:59:58 (60.5%) 33:04 1.8 (39.1%)
71 MASALSKI Sebastian 201 Mężczyźni Open 528 01:19:54 03:18:27.95 +01:59:58 (60.5%) 33:04 1.8 (39.1%)
72 URBAN Jarek 3188 Mężczyźni Open 529 01:22:53 03:18:28.25 +01:59:59 (60.5%) 33:04 1.8 (39.1%)
73 URBAN Sonia 3189 Kobiety Open 377 01:22:56 03:18:28.45 +01:59:59 (60.5%) 33:04 1.8 (39.1%)

Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Point_1

2km

Czas
netto
6km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h



74 BAŃKOWSKI Kamil 3282 Mężczyźni Open 530 01:24:05 03:18:50.35 +02:00:21 (60.5%) 33:08 1.8 (39.1%)
75 BAŃKOWSKA Aleksandra 3283 Kobiety Open 378 01:24:06 03:18:51.15 +02:00:22 (60.5%) 33:08 1.8 (39.1%)
76 MIRŻ Karolina 3284 Kobiety Open 379 01:16:31 03:18:51.60 +02:00:22 (60.5%) 33:08 1.8 (39.1%)
77 PODOLSKI Grzegorz 3230 Mężczyźni Open 531 01:25:35 03:20:40.10 +02:02:10 (60.9%) 33:26 1.8 (39.1%)
78 DĄBROWSKA Izabela 3229 Kobiety Open 380 01:25:30 03:21:46.30 +02:03:17 (61.1%) 33:37 1.8 (39.1%)
79 GRUNWALD Katarzyna 3276 WORMSY ZE ZŁOTEGO POCIĄGU Kobiety Open 391 01:37:24 03:55:07.70 +02:36:38 (66.6%) 39:11 1.5 (32.6%)
80 SZYMAŃSKA Agnieszka 3277 WORMSY ZE ZŁOTEGO POCIĄGU Kobiety Open 392 01:37:25 03:55:08.05 +02:36:38 (66.6%) 39:11 1.5 (32.6%)
81 SZYMAŃSKI Piotr 3275 WORMSY ZE ZŁOTEGO POCIĄGU Mężczyźni Open 534 01:37:05 03:55:08.50 +02:36:39 (66.6%) 39:11 1.5 (32.6%)
82 RUTKOWSKI Krystian 3280 WORMSY ZE ZŁOTEGO POCIĄGU Mężczyźni Open 535 01:37:04 03:55:08.55 +02:36:39 (66.6%) 39:11 1.5 (32.6%)
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Znaleziono 82 wynik(ów)
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