
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 STANISZEWSKA Joanna 70 SPORTEVO K30-39 1 00:23:46.25  4:45 12.6 (100%)
2 PODOLSKA Joanna 106 K30-39 2 00:23:49.55 +00:00:03 (0.2%) 4:46 12.6 (100%)
3 BŁASZAK Magdalena 9 K30-39 3 00:24:46.25 +00:01:00 (4.0%) 4:57 12.1 (96.0%)
4 GRZĄDKA Monika 99 SPORTEVO K30-39 4 00:26:35.80 +00:02:49 (10.6%) 5:19 11.3 (89.7%)
5 FLIS Kamila 16 ETER-MED K30-39 5 00:26:43.75 +00:02:57 (11.1%) 5:20 11.2 (88.9%)
6 ROGOWSKA-KONAT Emilia 62 EKG MIKOSZEWO K30-39 6 00:28:06.40 +00:04:20 (15.4%) 5:37 10.7 (84.9%)
7 KAMIŃSKA Sonia 35 ANANASY K30-39 7 00:29:19.60 +00:05:33 (18.9%) 5:51 10.2 (81.0%)
8 PŁODZICKA Ania 55 K30-39 8 00:30:18.00 +00:06:31 (21.5%) 6:03 9.9 (78.6%)
9 WURMAŃSKA Helena 92 K30-39 9 00:31:09.90 +00:07:23 (23.7%) 6:14 9.6 (76.2%)
10 TOMAS Patrycja 97 PATI I TOMEK RT K30-39 10 00:34:16.70 +00:10:30 (30.7%) 6:51 8.8 (69.8%)

I BIEG KRYNICKI - 5KM
Wydarzenie: Bieg Krynicki
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Triathlon Team
Data: 2018-05-05
Miejsce: Krynica Morska
Dystans: 5 km
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Znaleziono 10 wynik(ów)

file:///bieg-krynicki/m98.html
http://herkules.org.pl

	I BIEG KRYNICKI - 5KM
	Klasyfikacja: K30-39


