
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 ILNICKI Darek 30 OCRTRAINING M30-39 1 00:18:26.65  3:41 16.3 (100%)
2 TONGA Jan 82 M30-39 2 00:21:40.35 +00:03:13 (14.9%) 4:20 13.8 (84.7%)
3 MARCINKOWSKI Michał 50 ORLEN RUNNING TEAM M30-39 3 00:21:42.20 +00:03:15 (15.0%) 4:20 13.8 (84.7%)
4 KUĆ Rafał 102 M30-39 4 00:22:14.10 +00:03:47 (17.0%) 4:26 13.5 (82.8%)
5 BALA Mariusz 107 M30-39 5 00:26:25.65 +00:07:59 (30.2%) 5:17 11.3 (69.3%)
6 HELWICZ Wojciech 104 PTA M30-39 6 00:26:47.35 +00:08:20 (31.2%) 5:21 11.2 (68.7%)
7 GWARDYŃSKI Paweł 28 M30-39 7 00:27:26.30 +00:08:59 (32.8%) 5:29 10.9 (66.9%)
8 GRABOWSKI Sebastian 27 STRASZYN BIEGA M30-39 8 00:27:31.05 +00:09:04 (33.0%) 5:30 10.9 (66.9%)
9 BĄKOWSKI Tomasz 98 PATI I TOMEK RT M30-39 9 00:34:16.15 +00:15:49 (46.2%) 6:51 8.8 (54.0%)

I BIEG KRYNICKI - 5KM
Wydarzenie: Bieg Krynicki
Organizator: Fundacja Silni Ciałem Niezłomni Duchem; Sportevo

Triathlon Team
Data: 2018-05-05
Miejsce: Krynica Morska
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M30-39

Znaleziono 9 wynik(ów)
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