IGRZYSKA
BOHATEROW
Wydarzenie:
— Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

IGRZYSKA BOHATEROW - DLA NIEPODLEGLE] - BIEGACZE |

Klasyfikacja: Seniorzy Mtodsi M
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Zawodnik

PIECHURZY

Igrzyska Bohaterdw - Dla Niepodlegtej

IST Software Sp. z 0.0., B4SPORT.PL,

BIEGIGORSKIE.PL

BABELEK Mariusz
NIEWIADOMSKI Mateusz
KARPALA Wiktor
BIELECKI Pawet
PRUDACZUK Adrian
BORDZIO Wojciech
HOLLA tukasz

MATUS Dawid
KRZYKOWSKI Piotr
KRAJEWSKI Mariusz
DOBROWOLSKI Piotr
JAKUBOWSKI Andrzej
MATYSIAK Filip

MROZ Bartosz
ZIENIEWICZ Marek
RATAJCZAK Krzysztof Tomasz
KACZOROWSKI Grzegorz
MACZYNSKI Adrian
WOLLNY Kamil

JENIEC Krystian

Znaleziono 20 wynik(6w)

2020-11-01
Polska
11 km
Numer Klub
56 151BLP
35
79
37
39
13
111
7
29
64
130
41 LEGION
67
32 WRACAM Z URLOPU
115
96 10 BKPANC
28
59
52 EKO-OKNA RUNNERS
104 FIGHTSPORTS
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Seniorzy Mtodsi M
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INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Dystans Rézn
113,7 KM 0
99,9 KM -13.75
94,2 KM -19.447
73,9 KM -39.809
59,6 KM -54.075
45,7 KM -67.92
31,6 KM -82.063
30,1 KM -83.57
30,0 KM -83.66
28,2 KM -85.495
25,3 KM -88.38
22,6 KM -91.102
22,3 KM -91.41
20,1 KM -93.56
12,2 KM -101.48
11,8 KM -101.91
11,1 KM -102.557
KM
KM
KM

Tempo
min/km
5:14
9:14
9:40
10:50
12:39
5:29
12:44
4:56
5:22
6:19
5:26
13:31
5:07
10:02
10:36
7:08
6:51
86:31
4:18
10:00

BASEGRI

Tempo
km/h

11.4 (100%)
6.5 (57.0%)
6.2 (54.4%)
5.5 (48.2%)
4.7 (41.2%)
10.9 (95.6%)
4.7 (41.2%)
12.1 (106.1%)
11.2 (98.2%)
9.5 (83.3%)
11 (96.5%)
4.4 (38.6%)
11.7 (102.6%)
6 (52.6%)
5.7 (50.0%)
8.4 (73.7%)
8.7 (76.3%)
0.7 (6.1%)
14 (122.8%)
6 (52.6%)
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