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LA HELIOS

Klasyfikacja: K-16

Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Czas startu
1 KIELPIKOWSKA Marta 149 UKS CZAPLA K-16 1 00:00:02
2 STYKALA Adrianna 380 K-16 2 00:00:30
3 CZAJKA Aleksandra 49 MALDOM KWIDZYN K-16 3 00:00:33

Znaleziono 3 wynik(éw)

Il BIEG INSTALATORA IMMERGAS

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
brutto
10km

Czas
netto
10km

Tempo

5km min/km

Rézn

00:23:18 00:48:57.50 00:49:00.20 4:53
00:27:29 00:58:19.95 00:58:50.45 +00:09:22 (16.1%) 5:50
00:30:25 01:05:34.00 01:06:07.60 +00:16:36 (25.3%) 6:33

B4SP&GRT

Tempo
km/h
12.3 (100%)
10.3 (83.7%)
9.2 (74.8%)
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