
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Czas startu

Czas
netto
5km

Czas
brutto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 NACZK Wiktoria 162 DYNAMIC LĘBORK K-Open 1 00:03:34 00:46:29.55 00:50:03.60  9:17 6.5 (100%)
2 WILKOŁEK-SZUDARSKA Saturnina 181 DWA KIJE SŁUPSK K-Open 2 00:03:34 00:47:42.35 00:51:16.35 +00:01:12 (2.5%) 9:32 6.3 (96.9%)
3 SZYMANOWSKA Anna 178 LĘBORK K-Open 3 00:03:33 00:48:01.65 00:51:35.60 +00:01:32 (3.2%) 9:36 6.2 (95.4%)
4 WAWRZYNIAK Anna 180 K-Open 4 00:03:34 00:48:46.40 00:52:20.65 +00:02:16 (4.7%) 9:45 6.2 (95.4%)
5 RUDNIK Janina Ewa 168 K-Open 5 00:03:34 00:50:37.15 00:54:11.20 +00:04:07 (8.2%) 10:07 5.9 (90.8%)
6 SZYCKO Oliwia 176 K-Open 6 00:03:33 00:51:37.70 00:55:10.75 +00:05:08 (9.9%) 10:19 5.8 (89.2%)
7 CZERNICHOWSKA Teresa 154 DWA KIJE SŁUPSK K-Open 7 00:03:34 00:51:53.05 00:55:27.10 +00:05:23 (10.4%) 10:22 5.8 (89.2%)
8 RODZIEWICZ Wioletta 167 K-Open 8 00:03:34 00:53:25.50 00:56:59.75 +00:06:55 (13.0%) 10:41 5.6 (86.2%)
9 SZCZYPEK Ela 170 DWA KIJE SŁUPSK K-Open 9 00:03:34 00:58:15.65 01:01:49.65 +00:11:46 (20.2%) 11:39 5.2 (80.0%)
10 KSIĄŻEK Małgorzata 156 K-Open 10 00:03:37 00:59:11.40 01:02:48.45 +00:12:41 (21.5%) 11:50 5.1 (78.5%)
11 ZAKRZEWSKA Barbara 185 K-Open 11 00:03:34 00:59:12.10 01:02:46.15 +00:12:42 (21.5%) 11:50 5.1 (78.5%)
12 ROBAK Iwona 165 K-Open 12 00:03:37 00:59:17.00 01:02:54.50 +00:12:47 (21.6%) 11:51 5.1 (78.5%)
13 SZMIGIERO Adrianna 172 W.P K. SŁOŃ TEAM K-Open 13 00:03:37 01:06:46.05 01:10:23.95 +00:20:16 (30.4%) 13:21 4.5 (69.2%)
14 SZMIGIERO Kamila 173 LECLERC POLSKA K-Open 14 00:03:37 01:06:46.65 01:10:23.80 +00:20:17 (30.4%) 13:21 4.5 (69.2%)
15 WYKA Monika 184 K-Open 15 00:03:37 01:07:36.15 01:11:13.70 +00:21:06 (31.2%) 13:31 4.4 (67.7%)
16 PLUTA Iwona 164 K-Open 16 00:03:35 01:10:05.75 01:13:41.65 +00:23:36 (33.7%) 14:01 4.3 (66.2%)
17 BORODZIUK Aneta 152 K-Open 17 00:03:37 01:10:08.90 01:13:46.80 +00:23:39 (33.7%) 14:01 4.3 (66.2%)
18 WŁODARCZYK Marta 182 K-Open 18 00:03:35 01:10:11.45 01:13:47.20 +00:23:41 (33.8%) 14:02 4.3 (66.2%)
19 SULL Joanna 169 NIGHT RUNNERS SŁUPSK K-Open 19 00:03:37 01:11:02.00 01:14:39.00 +00:24:32 (34.5%) 14:12 4.2 (64.6%)

II SŁUPSKI NORDIC WALKING KAZIUKÓW – „KAZIUKOWA PIĄTKA”
Wydarzenie: II Słupski Bieg Kaziuków „Kaziukowa Piątka”
Organizator: Parafia pw. Św. Jana Kantego w Słupsku;Modular

Consulting;Stowarzyszenie Drużyna Pomorska
„Wilce”

Data: 2018-03-03
Miejsce: Słupsk
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K-Open

Znaleziono 19 wynik(ów)

file:///ii-slupski-bieg-kaziukow-kaziukowa-piatka/m72.html
http://herkules.org.pl

	II SŁUPSKI NORDIC WALKING KAZIUKÓW – „KAZIUKOWA PIĄTKA”
	Klasyfikacja: K-Open


