
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Laps

2.5km

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 DĄBROWSKA Alicja 49 TKKF KOSZALIN K-50 1 00:12:09 00:24:02.40  4:48 12.5 (100%)
2 PIETRZAK Mariola 218 ROZBIEGANY KOSZALIN BABECZKI KOSZALIN K-50 2 00:12:53 00:26:43.95 +00:02:41 (10.1%) 5:20 11.2 (89.6%)
3 MARCZAK Małgorzata 171 K-50 3 00:13:18 00:27:23.95 +00:03:21 (12.3%) 5:28 10.9 (87.2%)
4 MITUNIEWICZ Renata 184 K-50 4 00:13:41 00:27:33.30 +00:03:30 (12.8%) 5:30 10.9 (87.2%)
5 JASIENIECKA Beata 98 KP ZEFIR WYSZEWO K-50 5 00:14:27 00:29:18.30 +00:05:15 (18.0%) 5:51 10.2 (81.6%)

III DECARUN KOSZALIN 5 KM
Wydarzenie: III DecaRun Koszalin
Organizator: Spółka Decathlon sp. z o.o. z siedzibą w Warszawie
Data: 2019-08-15
Miejsce: Koszalin
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K-50

Znaleziono 5 wynik(ów)

file:///iii-decarun-koszalin/m323.html
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