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- pétmaraton gliwicki

Klasyfikacja: M-70

Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Il POEMARATON GLIWICKI

Fundacja Bieg Rzeznika
2016-10-23

Gliwice

21.1 km

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

B4SP&GRT

Msc Zawodnik
WANAT

! Wactaw oot

5 GASZCZAK 1279
Tadeusz

3 KONTNY 1032
Pawet

4 GILEWSKI 543

Franciszek

Znaleziono 4 wynik(éw)

(o £ 1 Czas
(oF L1 5 _km 10 km 15 km 19 km 20 _km netto brutto
Kategoria Mkat startu 5km 10km 15km 19.2km 19.9km 21.1km 21.1km
SKY TOWER RUNNERS WROCLAW M-70 1 00:01:05 00:29:28 00:58:29 01:27:39 01:52:43 01:57:05 02:04:45.25 02:05:51.00
M-70 2 00:00:32 00:29:15 00:58:24 01:28:08 01:53:35 01:58:24 02:06:41.95 02:07:14.90
M-70 g 00:01:55 00:31:00 01:02:50 01:35:38 02:05:53 02:11:15 02:20:18.60 02:22:14.35
BIEGAMY Z SERCEM M-70 4 00:00:43 00:31:25 01:04:02 01:36:50 02:07:06 02:12:27 02:21:28.20 02:22:11.65

Tempo

Rézn min/km
5:54 (1fd<1)%)
(Jrl(.)g;/g)l:56 6:00 (1;)9.0%)
(+101011°/§)33 6:39 ?89.1%)
e 5% (a1


http://b4sport.pl
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