Klasyfikacja: M5

Zawodnik

IV BIEG O PUCHAR KOMENDANTA POWIATOWEGO POLICJI W

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Wydarzenie:

Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

IV BIEG | MARSZ NORDIC WALKING O PUCHAR

BYTOWIE

KOMENDANTA POWIATOWEGO POLICJI W BYTOWIE
Klub Biegacza ,Goch” Bytéw; Komenda Powiatowa

Policji w Bytowie
2017-07-08
Ptotowo

7 km

Mkat

Czas startu

Czas
brutto
7km

Tempo
min/km

B4SP&RT

Tempo
km/h

LASZCZ Dariusz
KUCHCZYNSKI Adam
BLASZCZYK Czarek
LASZCZ Adam
KUPCZYK Maciej
MARCZAK Andrzej

o Ul b WN

Znaleziono 6 wynik(éw)

Kategoria
906 M5
898 BOL TO SCIEMA M5
843 M5
907 M5
901 M5
983 M5

o Ul b WN

00:00:08
00:00:11
00:00:13
00:00:17
00:00:12
00:00:09

00:38:27.00
00:43:18.05
00:45:25.60
00:47:15.15
00:47:22.20
00:49:20.50

00:38:35.90
00:43:29.40
00:45:38.65
00:47:32.65
00:47:34.85
00:49:30.30

+00:04:51 (11.2%)
+00:06:58 (15.4%)
+00:08:48 (18.6%)
+00:08:55 (18.8%)
+00:10:53 (22.1%)

5:29
6:11
6:29
6:45
6:46
7:03

10.9 (100%)
9.7 (89.0%)
9.2 (84.4%)
8.9 (81.7%)
8.9 (81.7%)
8.5 (78.0%)
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