Klasyfikacja: K20

Msc Zawodnik
1 MOTYLSKA Aleksa
2 PODLECKA Paula
3 PRUSS Matgorzata

Znaleziono 3 wynik(éw)

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Numer
146
179
185

IV MARATON PUSZCZY BYDGOSKIEJ - STYRANE GIRY

IV Biegi Puszczy Bydgoskiej
FUNDACJA "Aktywne Kujawy"

2019-10-05
BYDGOSZCZ
44 km

Klub
MKS INOWROCLAW
CHAOS | DESTRUKCJA

Kategoria
K20
K20
K20

1
2
3

Mkat

Lap
22.57km
02:16:09
02:10:30
02:19:51

B4SPGRT

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Czas
netto
43.47km
04:45:47.50
04:51:13.20
04:56:29.40

Rézn

+00:05:25 (1.9%)
+00:10:41 (3.6%)

Tempo
min/km
6:34
6:41
6:49

Tempo
km/h
9.1 (100%)
9 (98.9%)
8.8 (96.7%)
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