Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

IX BIEG SZLAKIEM DZIKA

Dziki Weekend 2019
Stowarzyszenie Klub Biegowy Dzik
2019-08-17
Police
10 km

Klasyfikacja: Przetajowe Mistrzostwa Polski Strazakéw Kobiet

Finish_All

Czas
netto

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
brutto

Tempo

B4SP&GRT

Zawodnik
ZABOROWSKA Matgorzata
TOMCZAK Joanna
GREGULA Joanna
SIWIELA Katarzyna

A W N R

Znaleziono 4 wynik(éw)

Numer
1104
1039
1421
972

OSP PLOTY
OSP OCIESZYN

KP PSP POLICE

Kategoria
K2 30-39
K2 30-39
K1 16-29
K2 30-39

Mkat

23
19
57

Czas startu
00:00:06
00:00:09
00:00:46
00:00:28

5km
00:25:53
00:32:58
00:37:19
00:37:41

10km
00:53:15.05
01:08:36.95
01:14:23.40
01:20:02.20

10km
00:53:21.90
01:08:46.15
01:15:09.75
01:20:30.75

+00:15:21 (22.4%)
+00:21:08 (28.4%)
+00:26:47 (33.5%)

min/km
5:19
6:51
7:26
8:00

11.3 (100%)
8.7 (77.0%)
8.1 (71.7%)
7.5 (66.4%)
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