Klasyfikacja: Open K
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Zawodnik
PIWISZKIS Barbara
PASLAWSKA Katarzyna
GANCARCZYK Karolina
GWIZDALA Joanna
TRAWNICKA Matgorzata
PLASKA Barbara
ZIETARA Agata
ZABCZYNSKA Aneta
BADACH Agnieszka
WAWOCZNY Anita
SAWICKA Marta
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Znaleziono 11 wynik(éw)

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Numer
37
6
17
21
23
11
29
36
2
10
8

JASTRZEBIE USKRZYDLA - KYNDRA 5 KM
B4A4SP&GRT

Jastrzebie Uskrzydla
MOSIR Jastrzebie-Zdréj, IST Software Sp. z 0.0

2020-09-25

Polska

5 km

Klub

KOBIETY NA 5+
KOBIETY NA 5+

KOBIETY NA 5+

PROJECT GERIATRIA+
KOBIETY NA 5+
KOBIETY NA 5+
KOBIETY NA 5+

Kategoria
Masters K (M: 40-49 lat)
Masters K (M: 40-49 lat)
Senior Starszy K (S2: 30-39 lat)
Senior Starszy K (S2: 30-39 lat)
Senior Starszy K (S2: 30-39 lat)
Masters K (M: 40-49 lat)
Masters K (M: 40-49 lat)
Masters K (M: 40-49 lat)
Masters K (M: 40-49 lat)
Senior Starszy K (S2: 30-39 lat)
Senior Starszy K (S2: 30-39 lat)

Mkat

1
2
1
2
3
3
4
5
6
4
5

Druzyna 1
Kobiety na 5+
Kobiety na 5+
Wariaty

Kobiety na 5+

PROJECT GERIATRIA+
Kobiety na 5+
Kobiety na 5+
Kobiety na 5+

Czas startu

00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

5,0 KM
5,0 KM
5,0 KM
5,0 KM
5,0 KM
5,0 KM
5,0 KM
5,0 KM
5,0 KM
5,0 KM
5,0 KM

Dystans

Rézn
+00:00:00
+00:01:34
+00:03:00
+00:05:18
+00:06:12
+00:09:42
+00:09:46
+00:09:52
+00:12:14
+00:15:41
+00:16:57

Tempo
min/km

5:11
5:30
5:47
6:15
6:26
7:08
7:08
7:10
7:38
8:19
8:35

B4SP&GRT

Tempo
km/h

11.6 (100%)
10.9 (94.0%)
10.4 (89.7%)
9.6 (82.8%)
9.3 (80.2%)
8.4 (72.4%)
8.4 (72.4%
8.4 (72.4%
7.9 (68.1%
7.2 (62.1%
7 (60.3%)
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