
Place Participant Number Club Category MCat Drużyna 1 Start time Distance Gap
Pace 

min/km
Pace 
km/h

1 NOWICKI Tomasz 43 Senior Starszy M (S2: 30-39 lat) 1 Klub Biegacza Fartlek 00:00:00 5,0 KM +00:00:00 4:06 14.6 (100%)
2 CHRUSZCZ Wojciech 4 KLUB BIEGACZA FARTLEK Senior Starszy M (S2: 30-39 lat) 2 Klub Biegacza Fartlek 00:00:00 5,0 KM +00:01:40 4:26 13.5 (92.5%)
3 GANCARCZYK Adam 18 WARIATY Senior Starszy M (S2: 30-39 lat) 3 Wariaty 00:00:00 5,0 KM +00:02:20 4:34 13.1 (89.7%)
4 MIKA Łukasz 27 KLUB BIEGACZA FARTLEK Senior Starszy M (S2: 30-39 lat) 4 Klub Biegacza Fartlek 00:00:00 5,0 KM +00:02:43 4:38 12.9 (88.4%)
5 WEYGAND Patryk 45 GB GALOPUJĄCE ŚLIMAKI Senior Starszy M (S2: 30-39 lat) 5 GB Galopujące Ślimaki 00:00:00 5,0 KM +00:03:23 4:46 12.6 (86.3%)
6 BĄKOWSKI Michał 20 YNO ULTRA Senior Starszy M (S2: 30-39 lat) 6 00:00:00 5,0 KM +00:05:19 5:09 11.6 (79.5%)
7 WOŹNIAK Przemysław 15 Senior Starszy M (S2: 30-39 lat) 7 00:00:00 5,0 KM +00:11:58 6:29 9.2 (63.0%)
8 MAKOWSKI Grzegorz 34 Senior Starszy M (S2: 30-39 lat) 8 00:00:00 4,9 KM +00:27:00 9:37 6.2 (42.5%)

JASTRZĘBIE USKRZYDLA - KYNDRA 5 KM
Event: Jastrzębie Uskrzydla
Organiser: MOSiR Jastrzębie-Zdrój, IST Software Sp. z o.o
Date: 2020-09-25
Place: Polska
Distance: 5 km

Classification: Senior Starszy M (S2: 30-39 lat)

Total 8 results.

file:///jastrzebie-uskrzydla/m469.html
http://b4sport.pl

	JASTRZĘBIE USKRZYDLA - KYNDRA 5 KM
	Classification: Senior Starszy M (S2: 30-39 lat)


