
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat  Drużyna 1
Czas

startu 2.9km 5km 7.3km 9.4km

Czas
netto
10km

Czas
brutto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 MAREK-WRÓBEL
Edyta 257 NIEZRZESZONA K60-69 1 00:00:05 00:15:38 00:27:06 00:39:24 00:51:04 00:54:19.50 00:54:24.85  5:25 11

(100%)

2 PIPIRO Grażyna 540 KOBIETY NA5+ K60-69 2 Kobiety na
5+ 00:00:03 00:19:00 00:33:39 00:49:26 01:04:22 01:08:24.55 01:08:27.75 +00:14:05

(20.6%) 6:50 8.8
(80.0%)

3 GAŃKO Grażyna 411 K60-69 3 00:00:10 00:19:33 00:34:15 00:49:59 01:04:53 01:09:00.80 01:09:10.95 +00:14:41
(21.3%) 6:54 8.7

(79.1%)

4 KIERMASZEK
Barbara 588 K60-69 4 00:00:03 00:20:37 00:38:03 00:57:41 01:16:54 01:22:06.00 01:22:09.00 +00:27:46

(33.8%) 8:12 7.3
(66.4%)

5 ROTTER Hanna 401 K60-69 5 00:00:02 00:20:37 00:38:02 00:57:40 01:16:47 01:22:06.25 01:22:08.65 +00:27:46
(33.8%) 8:12 7.3

(66.4%)

JASTRZĘBSKA DZIESIĄTKA
Organizator: Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji Jastrzębie-Zdrój
Data: 2022-09-17
Miejsce: Jastrzębie-Zdrój
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: K60-69

Znaleziono 5 wynik(ów)

http://b4sport.pl
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