KOLBUSZOWA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2018 - 10 KM =~

P — o
201 8 Wydarzenie: PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING
| Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
POLSKI A Miejs Colbussows H E RKU I— E S
POLSKI i Miejsce: Kolbuszowa

| | \ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: M60-69

Czas
Z6t. - Start_All Start_All Start_All netto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat kartki i 2.5km 5km 7.5km 10km 52 min/km  km/h
1 HELWICH Stefan 412 KS METRACOPOLKOWICE M60-69 1 00:15:44 00:31:58 00:48:30 01:04:32.30 6:27 (91'300/)
0
+00:05:59 8.5
2 ZAGAJA Janusz 495 WESOLY BORSUK TEAM M60-69 2 00:16:29 00:34:13 00:52:20 01:10:32.10 (8.5%) 7:03 (91.4%)
. 0 . 0
. +00:09:04 8.2
3 SMUL Andrzej 466 MARSZ PO ZDROWIE POZNAN M60-69 3 00:16:33 00:34:51 00:54:07 01:13:36.30 7:21
(12.3%) (88.2%)
4 HRYNDIO Jerz 413 UNIA MIAST M60-69 4 00:17:53 00:36:22 00:55:05 01:13:51.90 +00:09:19 7:23 8.1
Y s oh 2o IR0 (12.6%) ' (87.1%)
5 BERESZKO Waldemar 393 MOSIR TKKF SATURN CZELADZ M60-69 5 00:18:13 00:37:04 00:56:01 01:14:48.20 :-1030;10/0):15 7:28 8 (86.0%)
. (]
6 WIENSKO Ryszard 481 NIEZRZESZONY M60-69 6 00:18:44 00:37:41 00:56:35 01:15:36.85 +00:11:04 7:33 7.9
Y e = R FERSRES (14.6%) ' (84.9%)
- . +00:11:27 7.9
7 SLUSARCZYK Andrzej 374 WESOLY BORSUK TEAM M60-69 7 00:18:10 00:37:25 00:56:45 01:15:59.55 (15.1%) 7:36 (84.9%)
. 0 . 0
CHARCZUK Zenon +00:12:47 7.8
8 Michat 383 WESOLY BORSUK TEAM M60-69 8 00:18:28 00:37:39 00:57:24 01:17:19.30 (16.5%) 7:43 (83.9%)
. . o oo o o +00:14:42 . 7.6
9 POZNANSKI Wiestaw 457 M60-69 9 00:18:16 00:37:53 00:57:41 01:19:14.45 (18.6%) 7:55 (81.7%)
10 SIMKO Zbigniew 462 KLUB NW 'WL()CZYKIJE' M60-69 10 00:19:34 00:41:12 01:03:31 01:25:34.70 :-2?10:6%/1):02 8:33 7 (75.3%)
. 0
+00:32:09 6.2
11 FRYC Karol 493 M60-69 11 00:22:27 00:47:07 01:12:57 01:36:41.50 (33.3%) 9:40 (66.7%)

Znaleziono 11 wynik(6w)
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